Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 126/22
Zarzadu Wojewédztwa t.édzkiego
z dnia 21 lutego 2022 .

Na podstawie art. 2, art. 13 pkt 3 oraz w zwiazku z art. 14 i art. 15 ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1292, 1956, 2469)

Zarzad Wojewodztwa todzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 L.6dz
ogtasza konkurs ofert na realizacje zadania
pn.: ,,Dni promocji zdrowia i rehabilitacji dla oséb z powiatu piotrkowskiego"
w ramach Budzetu Obywatelskiego ,,tODZKIE NA PLUS" na rok 2022

. Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest zorganizowanie 4 spotkan majacych na celu promowanie
dobrych nawykéw i praktyk zdrowotnych, prawidlowego odzywiania i jego wptywu na
samopoczucie. Celem projektu jest stworzenie oferty mieszkaricom matych miejscowosci w
gminach wiejskich, gdzie dostep do opieki zdrowotnej i rehabilitacji jest ograniczona.
Zadanie skierowane jest do 2000 mieszkancéw matych miejscowosci w gminach wiejskich,
powiatu piotrkowskiego. Spotkania zostang zorganizowane w gminach: Rozprza,
Gorzkowice, Wola Krzysztoporska, teki Szlacheckie.

Uczestnikami bedg osoby doroste, powyzej 18 roku zycia, a takze dzieci i ich rodzice.

Podczas spotkan zapewnione zostana:

1. Badania spirometryczne dla dorostych mieszkancow.

2. Konsultacje ze specjalistg pulmonologiem.

3. Spotkania grupowe/indywidualne dotyczace rehabilitacji oddechowej wraz z
materialami edukacyjnymi dotyczacymi samodzielnej rehabilitacji oddechowej dla
uczestnikow,

Lekarz pulmonolog skonsultuje wyniki z badan spirometrycznych i przekaze pacjentowi
instrukcje i zalecenia do rehabilitacji oddechowej, jako jednej z metod interwencji do
zwalczania dusznoéci, poprawy wydolnosci fizycznej i jakosci zycia. Elementem zadania

bedzie przeprowadzenie spotkan grupowych/indywidualnych dot. rehabilitacji oddechowej
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wraz z przekazaniem materiatow edukacyjnych na temat samodzielnej rehabilitacji (w jaki
sposdb jg wykonywag, jakie przyktadowe ¢wiczenia mozna wykona¢ samodzielnie).

4. Zorganizowanie warsztatow z dietetykiem i cztonkiniami Két Gospodyn Wiejskich
dla dzieci i ich rodzicéw na temat wykorzystania produktow ekologicznych w zdrowej diecie
wraz z grupowymi zajeciami ruchowymi.

Warsztaty prowadzone bedg we wspoétpracy z KGW danej gminy; przewidujg wspélne
przygotowywanie zdrowych positkow, nie tylko dobrze zbilansowanych, ale urozmaiconych
estetykg wizualng, ktéra zacheci dziecko do konsumpcji. Celem jest promowanie dobrych
praktyk, zasad prawidlowego odzywiania i zdrowej diety. Osoby z nadwagg otrzymajg
instrukcje | zalecenia dotyczgce prawidtowego odzywiania sie i wyeliminowania
niezdrowych nawykéw. Dodatkowo uczestnicy projektu bedg mogli wzigé udziat w

grupowych zajeciach ruchowych majgcych na celu niwelowanie skutkéw otytosci i nadwagi.
Il. Wysokos$¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 39.840 zi.
lll. Do sktadania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych
zadaniami okreslonymi wart. 2 ustawy zdnia 11 wrzesnia 2015roku o zdrowiu
publicznym, w tym organizacje pozarzgdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 213
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
okreslone w art. 3 ust. 2 ustawy dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

spetniajgce wymagania okreslone w Ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobra¢ ze strony internetowej Wojewddztwa t.édzkiego z Biuletynu

Informacji Publicznej (BIP) z zaktadki Konkursy.
IV. Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2022 r.

V. Miejsce realizacji zadania: przestrzen gminna ogoélnodostepna na terenie powiatu

piotrkowskiego.
VI. Warunki realizacji zadania, jakie muszg by¢ spelnione przez Oferenta:

a) Minimalna liczba, kwalifikacje idoswiadczenie zawodowe oso6b, ktére beda
realizowaty zadanie:

* Fizjoterapeuta — co najmniej dwie osoby spetniajgce warunki okreslone w Ustawie o
zawodzie fizjoterapeuty z 25 wrzeSnia 2015 r. ze zm., posiadajgca prawo do

wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
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» |ekarz specjalista pulmonolog lub lekarz w trakcie specjalizacji z pulmonologii.
v Dietetyk.

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i liczbie niezbednej do

realizacji zadania.

b) Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci zadania:
Realizacja zadania powinna sie odby¢ w przestrzeni gminnej ogélnodostepne;.

c) Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji
zadania:

Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
w powyzszym zakresie (z uwzglednieniem przepiséw o ochronie danych osobowych,
ustawy o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami, w tym wymagan
okreslonych w art. 6 Ustawy). Przestrzeganie obowigzujgcych wytycznych w celu

zapewnienia bezpieczenstwa, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Wszystkie dziatania bedg dostosowane réwniez do potrzeb oséb niepetnosprawnych

poprzez zapewnianie odpowiednich zasobdw technicznych.

d) Inne wymogi konieczne do realizacji zadania, ktére musza by¢ spetnione przez
Oferenta:

- promocja zadania.

Vil. Oferty kompletne i spetniajace wymogi formalne oceniane beda wedtug kryterium
100% cena. '

Vill. Miejsce sktadania ofert:

Osobiscie lub za posrednictwem poczty - Biuro Podawcze Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa t.6dzkiego, 90-051 £.6dz, al. Pitsudskiego 8, parter.

IX. Termin i sposéb zlozenia oferty:

Do dnia 15 marca 2022 roku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Oferty nalezy sktadac

w zamknietej kopercie z napisem:

Departament Polityki Zdrowotnej: konkurs ofert pn. ,Dni promocji zdrowia i rehabilitacji dla
0s6b z powiatu piotrkowskiego" w ramach Budzetu Obywatelskiego ,£ ODZKIE NA PLUS"
na rok 2022.
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Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotaczyé
wiasciwe dokumenty w nim wskazane. Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli zostanie

ztozona na formularzu innym niz obowigzujacy.

W przypadku przestania oferty drogg pocztowa za date ztozenia oferty przyjmuje sie date
wptywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa +todzkiego, 90-051 +édz,
al. Pitsudskiego 8. Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane_i beda podlegaty

Zwrotowi.

Kserokopie dokumentdow muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodno$é
z oryginatem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis/-y i pieczatke/-ki) przez osobe/-

y upowazniona/-e do reprezentowania Oferenta i sktadania o$wiadczen woli w jego imieniu.

Oferent sktada tylko jedng oferte. Ztozenie wigkszej liczby ofert w ramach konkursu

spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.
Komisja konkursowa wybiera najkorzystniejsza oferte albo nie przyjmuje zadnej z ofert.

Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, za$ zatgczniki do oferty powinny byé

ponumerowane i utozone w kolejnosci.
X. Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Departament Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa todzkiego,
al. Pitsudskiego 8, 90-051 £.6dz, w terminie do 21 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert.

Zarzad Wojewodztwa toédzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed
uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przesuniecia terminu skladania ofert i terminu

rozstrzygniecia konkursu ofert bez podania przyczyny.
XI. Termin zwigzania oferta:

60 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.
XIl. Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, wprzypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych
w ofercie, wzywa Oferenta do uzupeinienia brakéw. Oferent jest zobowigzany
do uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do
3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na

adres e-mail lub na nr faksu podany przez Oferenta w formularzu oferty).
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Xlll. Termin i spos6b ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

W terminie do 21 dni od daty uptywu terminu zlozenia ofert, zostang ogtoszone wyniki
konkursu na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa todzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewddztwa t.odzkiego w Biuletynie Informagiji
Publicznej (BIP) w zakifadce Konkursy oraz Komisja Konkursowa powiadomi oferentow

o wynikach konkursu na piémie.
XIV. Sposéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Przewodniczgcego Konkursu umotywowany protest dotyczgcy
rozstrzygnigcia konkursu wciggu 3 dni roboczych od daty ogtoszenia wynikow

postepowania konkursowego.
XV. Sposob przekazania Srodkéw na rzecz realizatora zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora dokumentéw

finansowo — ksiegowych.
XV1. Wykaz dokumentéw, ktdre nalezy dotaczyé do oferty:

- zaigeznik nr 1 — o$wiadczenia, tj.:

1.1. Oswiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z trescig Ogloszenia o konkursie ofert na
realizacjg zadania pn. ,Dni promocji zdrowia i rehabilitacji dla oséb z powiatu
piotrkowskiego” w ramach Budzetu Obywatelskiego ,t ODZKIE NA PLUS" na rok 2022.

1.2. Oswiadczenie Oferenta, ze wszystkie podane w Formularzu oferty oraz zatgcznikach
informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym.

1.3. Os$wiadczenie potwierdzajgce, ze w stosunku do podmiotu sktadajgcego oferte
nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania $rodkéw publicznych.

1.4. Oswiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem rachunku, na
ktory zostang przekazane $rodki i zobowigzuje sie go utrzymywac do chwili zaakceptowania
rozliczenia tych $rodkéw pod wzgledem finansowym i rzeczowym.

1.5. Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu skiadajacego oferte
wskazujgce, ze kwota $rodkéw przeznaczona zostanie na realizacje zadania zgodnie
z oferta i Ze w tym zakresie zadanie nie bedzie finansowane z innych zrodet.

1.6. Oswiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu sktadajgcego oferte
o niekaralnosci zakazem petnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem $rodkami
publicznymi oraz niekaralnosci za umysine przestepstwo lub umys$ine przestepstwo
skarbowe.

1.7. Oswiadczenie Oferenta, ze zadanie bedzie realizowane, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa wtym zakresie, w szczegolnosci przepiséw o ochronie danych
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osobowych i ustawy o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w
tym wymagan okreslonych w art. 6 Ustawy.

1.8. Oswiadczenie Oferenta, ze zagwarantuje uczestnikom bezpieczny udziat w zadaniu.

- zatacznik nr 2 do Formularza oferty (w zalezno$ci od statusu prawnego Oferenta)

2.1. Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujace o statusie
prawnym podmiotu sktadajgcego oferte iumocowanie oséb go reprezentujgcych.
W przypadku odpisu z Krajowego Rejestru Sgdowego dopuszczalny jest wydruk ze strony
internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/. W przypadku Oferentdéw
wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spotki cywilnej: kopie umowy spétki lub wycigg z tej
umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate wspélnikéw spofki
cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spétki lub kopie petnomocnictw udzielonych
przez pozostatych wspolnikow do prowadzenia spraw spotki wykraczajgcych poza zwykte
czynnosci.

2.2. Dokumenty potwierdzajgce, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci Oferenta
dotyczg spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015 roku o zdrowiu publicznym, w zakresie objetym konkursem.

zatgcznik nr 3 — potwierdzenie kwalifikacji oséb realizujgcych zadanie

3.1. Oswiadczenie Oferenta potwierdzajgce kwalifikacje osdb, ktére bedg realizowaty
Swiadczenia w ramach Programu, wymienionych w pkt VII formularza oferty.

3.2. Oswiadczenie Oferenta, ze osoby wykazane w ofercie, jako realizujgce przedmiot
konkursu w ramach zadania wyrazity pisemna zgode na realizacje projektu (zgody znajdujg
sie w dyspozycji Oferenta).
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