Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr 1127/23
Zarzadu Wojewodztwa £odzkiego
Z dnia 13 grudnia 2023 r.

Zarzad Wojewodztwa Lédzkiego

al. Pitsudskiego 8, 90-051 t6dz

oglasza konkurs ofert na realizacje dziatania pod nazwa: ,,Zdrowe odzywianie 60+” w

ramach zadania ,,Zdrowe tédzkie na plus”
Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest realizacja dziatania pod nazwg: ,Zdrowe odzywianie 60+” w
ramach zadania ,Zdrowe t.édzkie na plus”, ktére polega na przeprowadzeniu
indywidualnych porad dietetycznych dla seniorow. Porada dietetyczna powinna zawierac

nastepujgce elementy:

wywiad zdrowotny i zywieniowy,

— dokonanie pomiaréw oraz analizy masy i sktadu ciata, obliczenie wskaznika wagowo-
wzrostowego (BMI) i obwodu talii/pasa (WC),

— ocena dotychczasowego sposobu zywienia, ze zwroceniem uwagi na btedy
zywieniowe,

— edukacja zdrowotna dotyczgca zdrowego odzywiania,

— przekazanie na pismie indywidualnych zalecenh zywieniowych.

Populacja objeta dziataniem: mieszkancy wojewddztwa tédzkiego w wieku 60 lat i wiecej

(wedtug roku urodzenia).

Kazdy uczestnik moze skorzystac z jednej porady dietetycznej, ktéra powinna trwac

1 godzine (60 minut).

Celem dziatania jest zwigkszenie wiedzy uczestnikow na temat zdrowego odzywiania i jego
wptywu na zdrowie.

Dziatanie objete konkursem wpisuje sie w realizacje celu operacyjnego 5 ,Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025" pod nazwa: "Wyzwania demograficzne.” pkt 3.
Wspieranie aktywno$ci spotecznej senioréw oraz poprawa zwigzanej ze zdrowiem jakosci

zycia oso6b starszych.

Przedsiewziecie jest zgodne réwniez z ,Wojewddzkim Planem Transformacji wojewddztwa

tddzkiego na lata 2022-2026” — 2.1. Podejmowanie dziatahh ukierunkowanych na utrzymanie



dobrostanu psychofizycznego osob starszych (kampanie, spotkania, prelekcje warsztaty,
badania przesiewowe, miejsca aktywnej rekreacji itp.) oraz ze Strategig Polityki Zdrowotnej
dla Wojewddztwa Lodzkiego na lata 2021 — 2027, Cel strategiczny 1. Podniesienie

Swiadomosci zdrowotnej i wzmocnienie dziatan profilaktycznych.
Wysokos¢é srodkéw przeznaczonych na realizacje dziatania: do 48.000,00 zt.

Kwota ztozonej oferty nie moze przekroczy¢ 24.000,00 zt.

Oferent moze ztozy¢ w konkursie tylko jedng oferte.
Do skladania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych
zadaniami, okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,
w tym organizacje pozarzgdowe i podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ustep 2 i 3 ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, okreslone w
art. 3 ustep 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym, spetniajgce

wymagania okreslone w Ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac ze strony internetowej Wojewddztwa t.édzkiego:
www.lodzkie.pl, Biuletyn Informacji Publicznej (BIP), zaktadka Konkursy

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy).

Termin realizacji dziatania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2024 r.
Miejsce realizacji dziatania: wojewodztwo tédzkie.
Warunki, jakie musza by¢ spetnione przez Oferenta:

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe osoéb, ktére beda realizowaty

dziatanie:

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i w liczbie niezbednej do

realizacji dziatania.

Porady dietetyczne muszg by¢ prowadzone przez dietetyka tj. osobe posiadajgca tytut
licencjata lub magistra na kierunku dietetyka lub magistra/magistra inzyniera technologii
zywnosci i zywienia cztowieka o specjalnosci zywienie cztowieka lub posiadajgcg tytut
zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk
lub tytut zawodowy technika technologii zywienia w specjalnosci dietetyka. W przypadku
tytutu zawodowego dietetyka dopuszczalne jest angazowanie oséb, ktore ukonczyty szkote

policealng lub technikum.


https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy

Oproécz wyzej wymienionych kwalifikacji wymagane jest minimum 2-letnie doswiadczenie

) Cmin
Liczba przyznanych punktéw = ( C )x3
zawodowe w pracy dietetyka.

Oferent powinien do oferty dotgczy¢ oswiadczenie w zakresie doswiadczenia oséb
realizujgcych dziatanie oraz pozyskac od nich zgody na udziat w dziataniu (oswiadczenia

personelu z pisemng zgodg znajdujg sie w dyspozycji Oferenta).
Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci dziatania:

Realizacja dziatania powinna odbywac sie w lokalu przystosowanym do przeprowadzenia
porad dietetycznych wyposazonym w sprzet do analizy masy i sktadu ciata, wzrostomierz i

tasme do pomiarow antropometrycznych.
Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji dziatania:

Zapewnienie organizacji dziatania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (z
uwzglednieniem przepisow o ochronie danych osobowych i ustawy z dnia 19 lipca 2019
roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegbInymi potrzebami, w tym wymagan

okreslonych w art. 6 Ustawy).

Przestrzeganie obowigzujgcych wytycznych w celu zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku

z ewentualnym wystgpieniem zagrozenia epidemicznego.

Oferty kompletne i spetniajgce wymogi formalne oceniane beda wedtug

nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Kryterium pierwsze: Koszt jednej godzinnej porady dietetycznej okreslony w formularzu
oferty przez Oferenta. Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyska¢ w tym kryterium

wynosi 3 punkty.

Liczba przyznanych punktéw = minimalny (najnizszy) koszt jednej godzinnej porady
dietetycznej sposrdod wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez

koszt jednej godzinnej porady dietetycznej z kosztorysu ocenianej oferty razy 3:

C min — minimalny (najnizszy) koszt jednej godzinnej porady dietetycznej sposrod

wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne



C — koszt jednej godzinnej porady dietetycznej z kosztorysu ocenianej oferty

Kryterium drugie: Doswiadczenie Oferenta w realizacji projektow/dziatan z zakresu edukaciji
zywieniowej/poradnictwa dietetycznego. Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskac¢ w

tym kryterium wynosi 2 punkty:

2 punkty - realizacja dwdch i wiecej projektow/dziatan z zakresu edukacji
zywieniowej/poradnictwa dietetycznego,

1 punkt - realizacja jednego projektu/dziatania z zakresu edukacji zywieniowej/poradnictwa
dietetycznego,

0 punktéw — brak doswiadczenia w realizacji projektow/dziatan z zakresu edukacji

zywieniowej/poradnictwa dietetycznego.

Kryterium trzecie: Obszar terytorialny realizacji dziatania. Maksymalna liczba punktow,

jakg mozna uzyska¢ w tym kryterium wynosi 1 punkt:

0 punktéw - realizacja dziatania na terenie powiatu/powiatow z liczbg ludnosci réwng 100
tys. lub wigksza,

1 punkt - realizacja dziatania na terenie powiatu/powiatow z liczbg ludnosci ponizej 100 tys.

W przypadku realizacji dziatania na terenie kilku powiatéw, 1 punkt przyznawany jest gdy

kazdy z powiatdw ma ponizej 100 tys. ludnosci.
Oferent fgcznie moze maksymalnie otrzymac 6 punktéw za trzy kryteria.

Komisja Konkursowa wybiera najkorzystniejszg oferte/najkorzystniejsze oferty albo nie
przyjmuje zadnej z ofert. Wybrani w konkursie oferenci otrzymajg srodki finansowe do kwoty

okreslonej przez Komisje Konkursowa.
Miejsce skiadania ofert:

Osobiscie: Biuro Podawcze Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa todzkiego, 90-051

L6dz, al. Pitsudskiego 8, parter lub za posrednictwem poczty.
Termin i sposéb zlozenia oferty:

Do dnia 5 stycznia 2024 r., w godzinach od 8.00 do 16.00.



Oferty nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie z napisem:

Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert pod nazwa: ,,Zdrowe odzywianie
60+”

W przypadku przestania oferty drogg pocztowg za date ztozenia oferty przyjmuje sie date
wptywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.odzkiego, 90-051 Lodz, al.
Pitsudskiego 8.

Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane i bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotgczy¢
wiasciwe dokumenty w nim wskazane. Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli zostanie

ztozona na formularzu innym niz obowigzujacy.

Oferent moze ztozyc tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu

spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

Oferta powinna by¢ zlozona w jezyku polskim, zas zatgczniki powinny by¢ ponumerowane i

utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z
oryginalem oraz czytelnie podpisane (lub zawierac¢ podpis i pieczatke) przez osobe lub
osoby upowaznione do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego
imieniu.

Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Departament Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa t.édzkiego, al.

Pitsudskiego 8, 90-051 £6dz, w terminie do 21 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert.

Zarzad Wojewoddztwa tddzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed uptywem
terminu na ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu rozstrzygniecia

konkursu bez podania przyczyn.

Termin zwigzania oferta:

90 dni liczagc od daty uptywu terminu sktadania ofert.
Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w ofercie,
wzywa Oferenta do uzupetnienia tych brakéw. Oferent jest zobowigzany do uzupetnienia

brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do 3 dni roboczych



od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na adres e-mail lub na

nr faksu podany przez Oferenta w Formularzu oferty).
Termin i sposéb ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 21 dni od daty uptywu terminu ztozenia
ofert na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t-édzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.odzkiego w Biuletynie Informac;ji
Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja Konkursowa powiadomi Oferentéw o

wynikach konkursu takze na pismie.

Sposob odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Przewodniczgcego Komisji Konkursowej umotywowany protest
dotyczgcy rozstrzygniecia konkursu w ciggu 3 dni roboczych od daty ogtoszenia wynikéw

postepowania konkursowego.
Sposob przekazania sSrodkow na rzecz realizatora/realizatoréw zadania:

Umowy zostang zawarte pod warunkiem zabezpieczenia stosownych srodkéw finansowych
w budzecie Wojewddztwa t.édzkiego na 2024 rok. Srodki zostang przekazane na podstawie
dokumentow finansowo-ksiegowych wystawionych przez realizatora na Wojewddztwo
t 6dzkie.

Wykaz dokumentow, ktore nalezy dotaczy¢ do oferty:
Zatacznik nr 1 — oswiadczenia, {j.:

1. Oswiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z trescig ogtoszenia o konkursie ofert na
realizacje dziatania pod nazwg: ,Zdrowe odzywianie 60+” w ramach zadania ,Zdrowe
tédzkie na plus”.

2. Oswiadczenie Oferenta, ze wszystkie podane w Formularzu oferty oraz zatgcznikach
informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym.

3. Oswiadczenie potwierdzajgce, ze w stosunku do podmiotu sktadajgcego oferte nie
stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania $rodkow publicznych.

4. Oswiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem rachunku, na
ktory zostang przekazane srodki i zobowigzuje sie go utrzymywac do chwili
zaakceptowania rozliczenia tych srodkéw pod wzgledem finansowym i rzeczowym.



5. Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu sktadajgcego oferte
wskazujgce, ze kwota Srodkdw przeznaczona zostanie na realizacje dziatania zgodnie z
ofertg i ze w tym zakresie dziatanie nie bedzie finansowane z innych zrédet.

6. Oswiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu sktadajgcego oferte o
niekaralnosci zakazem petnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem srodkami
publicznymi oraz niekaralnosci za umys$ine przestepstwo lub umysine przestepstwo
skarbowe.

7. Oswiadczenie Oferenta, ze dziatanie bedzie realizowane, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa w tym zakresie, w szczegolnosci z przepisami o ochronie danych
osobowych i ustawy o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami,
w tym wymagan okreslonych w art. 6 Ustawy.

8. Oswiadczenie Oferenta, ze zagwarantuje uczestnikom bezpieczny udziat w dziataniu.
Zatacznik nr 2 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta):

1. Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie
prawnym podmiotu skfadajgcego oferte i umocowanie osob go reprezentujgcych. W
przypadku odpisu z Krajowego Rejestru Sgdowego dopuszczalny jest wydruk ze strony

internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/. W przypadku

Oferentéw wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spotki cywilnej: kopie umowy spofki lub
wycigg z tej umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate
wspolnikow spotki cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spoétki lub kopie
petnomocnictw udzielonych przez pozostatych wspdlnikdéw do prowadzenia spraw spofki
wykraczajgcych poza zwykte czynnosci.
W przypadku Oferentéw wpisanych do Centralnej Ewidenciji i Informacji o Dziatalnosci
Gospodarczej dopuszczalny jest wydruk ze strony internetowej Ceidg.gov.pl.

2. Dokumenty potwierdzajgce, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci Oferenta
dotyczg spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015

roku o zdrowiu publicznym, w zakresie objetym konkursem.

Zalacznik nr 3 — potwierdzenie kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego 0s6b
przeprowadzajgcych porady dietetyczne. Wymagane dokumenty:

Oswiadczenie Oferenta potwierdzajgce kwalifikacje | doswiadczenie zawodowe

dietetyka/dietetykow.

Odsyta sie Oferentowi dokumenty, ktére nie byty wymagane w postepowaniu konkursowym.


https://ems.ms.gov.pl/

