Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr 62/25
Zarzadu Wojewodztwa t6dzkiego
z dnia 21 stycznia 2025 .

Zarzad Wojewddztwa tédzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 todz
ogtasza konkurs ofert na realizacje ,Programu polityki zdrowotnej w zakresie

profilaktyki nadwagi i otytosci u dzieci z terenu wojewddztwa tédzkiego”

Przedmiot konkursu obejmuje:

Realizacje ,,Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki nadwagi i otytosci u
dzieci z terenu wojewodztwa tddzkiego”, ktorego tres¢ stanowi zatgcznik do
ogtoszenia. Program oferuje prowadzenie interwencji multikomponentowej, na ktérg
skfadajg sie konsultacje lekarskie (3 na uczestnika), porady dietetyczne (12 na
uczestnika), wsparcie psychologiczne (4 spotkania na uczestnika), zajecia aktywnosci
fizycznej (7 na uczestnika). Nieodtgcznym elementem Programu jest rowniez edukacja
zdrowotna. Program jest skierowany do dzieci w wieku 10 lat z terenu wojewodztwa
tédzkiego (urodzonych w 2015 roku i w 2016 roku) z problemem nadmiernej masy
ciata, przy czym zaktada sie, ze rekrutacja dzieci urodzonych w 2015 roku odbedzie
sie w 2025 r., zas rekrutacja dzieci urodzonych w 2016 r. zostanie przeprowadzona w
2026 r. W 2027 r. nie planuje sie wigczenia nowych dzieci do Programu tylko
dokonczenie leczenia u dzieci, ktére rozpoczety interwencje w 2026 r. W kazdej
interwencji zaktada sie aktywny udziat rodzica/opiekuna dziecka. Dziatania bedg
prowadzone w latach 2025-2027.

Do skladania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty wykonujgce dziatalnosc¢ leczniczg okreslone w art. 4 ust. 1 oraz art. 5 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2024 r. poz. 799),
spetniajgce wymagania okreslone w ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac¢ ze strony internetowej Wojewddztwa £édzkiego

z Biuletynu Informaciji Publicznej (BIP) z zaktadki Konkursy.
Termin realizacji Programu: do 31 grudnia 2027 r.

Miejsce realizacji Swiadczen: wojewodztwo todzkie



Kwota przeznaczona na Program: przewidywana wysoko$¢ srodkéw finansowych
przeznaczonych na realizacje Programu w latach 2025-2027 to 1.807.000 zt, przy
czym na rok 2025 r. zaplanowano w Budzecie Wojewodztwa todzkiego kwote w
wysokosci 480.000 zt.

Wymogi wobec oferentow:

Wymogi dotyczace personelu i warunkow lokalowych

Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczgce personelu, wyposazenia i
warunkéw lokalowych zostaty okre$lone w punkcie IV.2. Programu. Realizator
powinien zapewni¢ odpowiednig kadre i infrastrukture umozliwiajgcg prawidtowg

realizacje Programu.

Minimalne kwalifikacje zawodowe 0s6b realizujgcych program:
W zakresie konsultacji lekarskich:
— lekarz specjalista pediatrii lub
— lekarz specjalista endokrynologii i diabetologii dzieciecej lub
— lekarz specjalista pediatrii metaboliczne;.
W zakresie porad dietetycznych:
Dietetyk, z co najmniej 2 — letnim doswiadczeniem w zawodzie, posiadajgcy
nastepujgce kwalifikacje:
1) rozpoczecie po dniu 30 wrzesnia 2012 r. studibw w zakresie dietetyki i
uzyskanie tytutu zawodowego co najmniej licencjata albo inzyniera lub
2) rozpoczecie przed dniem 1 pazdziernika 2012 r. studiow na kierunku
(specjalnosci) dietetyka i uzyskanie tytutu zawodowego co najmniej licencjata
albo inzyniera, lub
3) rozpoczecie przed dniem 1 pazdziernika 2007 r. studiow na kierunku
technologia zywnosci i zywienie cztowieka w specjalnosci zywienie cztowieka i
uzyskanie tytutu zawodowego co najmniej licencjata albo inzyniera, lub
4) rozpoczecie przed dniem 1 wrzesnia 2013 r. szkoty policealnej publicznej lub
niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskanie tytutu zawodowego
dietetyk lub dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe w zawodzie
dietetyk albo ukonczenie technikum lub szkoty policealnej publicznej lub
niepublicznej o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskanie tytutu zawodowego

technik technologii zywienia w specjalnosci dietetyka.



W zakresie wsparcia psychologicznego:

— magister psychologii, z co najmniej 2 — letnim doswiadczeniem w zawodzie i z
co najmniej rocznym doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi lub

— psychoterpeuta  poznawczo-behawioralny -  posiadajgcy  Certyfikat
Psychoterapeuty Poznawczo-Behawioralnego lub

— osoba, ktéra uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie psychoterapii dzieci i
miodziezy.

W zakresie zaje¢ aktywnosci fizycznej:

— osoba spetniajgca wymogi ustawy z dnia 25.09.2015 roku o zawodzie
fizjoterapeuty, posiadajgca prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz z
doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi lub

— nauczyciel wychowania fizycznego lub

— trener personalny/osobisty majgcy doswiadczenie pracy z dzie¢mi.

Warunki lokalowe:

Pomieszczenia, w ktorym bedzie realizowany Program muszg spetnia¢ wymogi ogolne
i powinny by¢ dostosowane do przeprowadzenia interwencji w ramach Programu.
Realizator powinien zapewnic, aby konsultacje lekarskie byty realizowane w gabinecie
lekarskim w podmiocie leczniczym lub w gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej w szkole (przy czym gabinet powinien by¢ wyposazony m.in. w
cisnieniomierz, urzgdzenia do pomiaru masy ciata i wzrostu) lub w innym
pomieszczeniu spetniajgcym wymogi ogolne, BHP, wyposazonym w odpowiedni
sprzet umozliwiajgcy przeprowadzenie konsultacji lekarskich. W przypadku zajec
aktywnosci fizycznej pomieszczenia powinny by¢ wyposazone w sprzet umozliwiajgcy
przeprowadzenie indywidualnego programu ¢wiczen (np. maty, pitki do cwiczen, czy
tez rowerki stacjonarne). Natomiast pomieszczenie, w ktorym bedg przeprowadzane
porady dietetyczne powinno by¢ wyposazone m.in. w biurko, krzesta i odpowiedni
sprzet (m.in. waga do pomiaru masy ciata, miarka do pomiaru wzrostu). Realizacja
wsparcia psychologicznego powinna odbyc¢ sie w pomieszczeniu przystosowanym do
przeprowadzenia indywidulanych konsultacji psychologicznych, spetniajgcym warunki

ogolne.



Wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji zadania:

Zapewnienie organizacji Programu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
(z uwzglednieniem przepiséw o ochronie danych osobowych, ustawy z dnia 19 lipca
2019 roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym
wymagan okreslonych w art. 6 Ustawy oraz ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o
przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie

matoletnich, w tym wymagan okreslonych w art. 21 Ustawy).

Liczebnos¢é dzieci wiagczonych do Programu (bez uwzgledniania 2% dzieci, u

ktérych moga by¢ przeciwwskazania)
Planowana liczba dzieci wikgczonych do Programu w okresie 2025-2026 nie powinna

przekroczy¢ 40 dzieci dla jednego oferenta.

Dostepnos¢ do swiadczen realizowanych w ramach Programu

Oferent powinien zapewni¢ Sciezke pacjenta, zgodnie z Programem z uwzglednieniem
harmonogramu rekrutacji i realizacji Programu. W roku 2025 do Programu zostang
wigczone dzieci z nadwagg lub otytoscig urodzone w 2015 roku; interwencje u dzieci
z tego rocznika bedg prowadzone w latach 2025-2026. W roku 2026 zostang wigczone
do Programu dzieci z nadwagg lub otytoscig urodzone w 2016 roku; interwencje u
dzieci z tego rocznika bedg prowadzone w latach 2026-2027. W Programie
oszacowano, ze u jednego dziecka interwencje powinny obejmowac okres okoto 12 -
14 miesiecy w przedziale czasowym okreslonych w harmonogramie (w uzasadnionych
przypadkach moze byc¢ to nieco dtuzy okres czasu, ale nie moze on wykroczy¢ poza

harmonogram dla dzieci z danego rocznika).



Oferty kompletne i spetniajgce wymogi formalne oceniane beda wediug

nastepujacych kryteriow merytorycznych

Maksymalna
Lp. Kryteria merytoryczne liczba
punktow

1 Koszt jednostkowy pierwszej konsultacji lekarskiej 5
kwalifikacyjnej, zwany kosztem ,A”

2 | Koszt jednostkowy konsultacji lekarskiej, zwany kosztem ,B” 5

3 | Koszt pierwszej porady dietetyczna wraz z kosztem 5
indywidualnego planu zywieniowego, zwany kosztem ,C”

4 | Koszt jednostkowy porad dietetycznych kontrolnych, zwany 5
,kosztem D”

5 | Koszt jednostkowy ostatniej konsultacji dietetycznej z wydaniem 5
zalecen, zwany kosztem ,E”

6 Koszt jednostkowy wsparcia psychologicznego, zwany kosztem 5
”F”

7 | Koszt jednostkowy zajeé aktywnosci fizycznej , zwany kosztem 5
”G”

Razem liczba punktow (LP) 35

Wszystkie interwencje zostaty opisane w Programie. Przy wycenie swiadczen
nalezy mie¢ na wzgledzie elementy wchodzace w skiad danej interwencji (np.

edukacja zdrowotna, testy wiedzy, kwestionariusze itp.).
Liczba punktéw (LP) = LA+LB+LC+LD+LE+LF+LG

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 1 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposob wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie€ przyznane za koszt ,A”
jest nastepujacy:

LA= (A min/A) * 5, gdzie:

LA to liczba punkdéw przyznanych za koszt ,A”

A min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,A”

A to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,A”

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 2 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposob wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie€ przyznane za koszt ,B”
jest nastepujacy:

LB= (B min/B) * 5, gdzie:



LB to liczba punkdéw przyznanych za koszt ,B”
B min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,B”
B to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,B”

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 3 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposoéb wyliczenia liczby punktow, ktore Oferent moze mieC przyznane za koszt ,C”
jest nastepujacy:

LC= (C min/C) * 5, gdzie:

LC to liczba punkdéw przyznanych za koszt ,,C”

C min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,C”

C to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,C”

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 4 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposob wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie¢ przyznane za koszt ,D”
jest nastepujacy:

LD= (D min/D) * 5, gdzie:

LD to liczba punkow przyznanych za koszt ,.D”

D min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,D”

D to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,D”

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 5 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposob wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie¢ przyznane za koszt ,E”
jest nastepujacy:

LE= (E min/E) * 5, gdzie:

LE to liczba punkdéw przyznanych za koszt ,E”

E min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,E”

E to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,E”

Wyjasnienie do liczby porzadkowej 6 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposob wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie€ przyznane za koszt ,F”
jest nastepujacy:

FD= (F min/F) * 5, gdzie:

FD to liczba punkéw przyznanych za koszt ,F”

F min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,F”

F to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,,F”



Wyjasnienie do liczby porzadkowej 7 w tabeli kryteria merytoryczne:

Sposoéb wyliczenia liczby punktow, ktore Oferent moze mie€ przyznane za koszt ,G”
jest nastepujacy:

GD= (G min/G) * 5, gdzie:

GD to liczba punkéw przyznanych za koszt ,G”

G min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,G”

G to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,G”

Miejsce sktadania ofert:

Osobiscie - Biuro Podawcze Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa todzkiego,
90-051 L6dz, al. Pitsudskiego 8, parter w godz. 8:00 — 16:00 lub za posrednictwem
poczty, 90-051 L.édz, al. Pitsudskiego 8.

Termin i sposob ztozenia ofert:

Do dnia 12 lutego 2025 roku do godz. 16.00. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietej
kopercie z napisem: ,Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert; ,Program
polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki nadwagi i otytosci u dzieci z terenu

”n

wojewddztwa todzkiego™. W przypadku przestania oferty drogg pocztowg za date
ztozenia oferty przyjmuje sie date wptywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
tédzkiego, 90-051 £6dz, al. Pitsudskiego 8.

Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane i bedg podlegaty zwrotowi.
Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy
dotgczy¢ wiasciwe dokumenty w nim wskazane.

Oferent sktada tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu
spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

Odrzuca sie oferty, w ktorych nie podano cen jednostkowych.

Kserokopie dokumentéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnosc¢ z
oryginatem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis/-y i pieczatke/-ki) przez
osobe/-y upowazniong/-e do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w
jego imieniu.

Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, za$ zatgczniki do oferty powinny by¢
ponumerowane i utozone w kolejnosci.

Odsyta sie Oferentowi dokumenty, ktore nie byly wymagane w postepowaniu

konkursowym.



Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa tédzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 tédz,
w terminie do 40 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert.

Zarzad Wojewddztwa todzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed
uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przesuniecia terminu sktadania ofert i terminu

rozstrzygniecia konkursu ofert bez podania przyczyny.

Termin zwigzania oferta:

90 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.

Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w
ofercie, wzywa Oferenta do uzupetnienia brakéw. Oferent jest zobowigzany do
uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie
do 3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane

jest na adres e-mail podany przez Oferenta w formularzu oferty).

Termin i sposéb ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Zarzad Wojewddztwa todzkiego, w oparciu o rekomendacje komisji konkursowej
rozstrzyga konkurs.

W terminie do 40 dni od daty uptywu terminu zlozenia ofert, Oferenci zostang
powiadomieni o rozstrzygnieciu konkursu i jego wynikach na: piSmie, tablicy ogtoszen
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa tddzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie
internetowej Wojewodztwa todzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) w
zaktadce Konkursy.

Od decyzji Zarzadu Wojewddztwa t.édzkiego nie przystuguje odwotanie.

Sposéb przekazania sSrodkéw na rzecz realizatora zadania:
Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora na

Wojewddztwo dokumentdw finansowo — ksiegowych.



