Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 621/25
Zarzadu Wojewddztwa t-6dzkiego
z dnia 7 maja 2025 r.

Zarzad Wojewoddztwa Lodzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 L6dz
ogtasza Il konkurs ofert na realizacje zadania pn.:

»Aktywna mama i dziecko 2025” w ramach budzetu obywatelskiego na 2025 rok.
Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest organizacja cyklu zajec fizjoterapeutycznych o charakterze ruchowym i
edukacyjnym dla 40 par: kobiet oczekujgcych narodzin dziecka i ich partneréw/osob bliskich oraz kobiet po

porodzie i ich dzieci.

W trakcie zaje¢ edukacyjnych uczestnikom zadania zostanie przekazana wiedza dotyczgca: dbatosci
o zdrowie kobiet w okresie cigzy i potogu, przygotowania do swiadomego i aktywnego porodu a takze

pielegnaciji i rozwoju dziecka w okresie noworodkowym i niemowlecym.

Gloéwng czescig zadania sg warsztaty przygotowujgce kobiety fizycznie do porodu a takze umozliwiajgce
zapoznanie sie z pozycjami porodowymi oraz nauka technik oddechowych i relaksacyjnych

wykorzystywanych w kolejnych fazach porodu.

Celem zadania jest zwiekszenie komfortu i bezpieczenstwa kobiet ciezarnych poprzez psychiczne i fizyczne
przygotowanie uczestnikéw warsztatéw (kobiet w cigzy wraz z partnerem/osobg bliskg) do okresu
okotoporodowego. Ponadto przekazanie uczestnikom aktualnej wiedzy i umiejetnosci waznych w okresie
cigzy, porodu, potogu oraz instruktarzu dotyczgcego opieki, zywienia i zabiegdw higienicznych istotnych dla
rozwoju psychomotorycznego noworodka, nacelowane jest na zwiekszenie komfortu i bezpieczenstwa
dziecka. Dodatkowo, nabyte kompetencje moga utatwi¢ uczestnikom warsztatow merytoryczng komunikacje

i wspotprace ze specjalistami ochrony zdrowia.

Zadanie obejmuje zorganizowanie i przeprowadzenie grupowych zajec fizjoterapeutycznych dla kobiet

z partnerem/osobg bliskg prowadzonych przez fizjoterapeute uroginekologicznego w wymiarze:

- 6 godzin zegarowych przed porodem dla 40 par w grupach po 4 pary (tgcznie 60 godzin),
- 3 godzin zegarowych po porodzie dla 40 kobiet w grupach po 4 kobiety (fgcznie 30 godzin),
- 3 godzin zegarowych dla 40 kobiet z dzie¢mi w grupach po 4 pary (tgcznie 30 godzin),

oraz zorganizowanie i przeprowadzenie zaje¢ indywidualnych prowadzonych przez fizjoterapeute niemowlat

dla 40 par (mamy i dziecka) w wymiarze 1 godziny zegarowej (tfgcznie 40 godzin).

Przewidziany cykl 160 godzin zegarowych zajec fizjoterapeutycznych prowadzony bedzie na terenie powiatu

pajeczanskiego.

Wysokosé¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 39.340 zi.
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Do sktadania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnos$ci dotyczg spraw objetych zadaniami okreslonymi
w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym, w tym organizacje pozarzgdowe
i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, okreslone w art. 3 ust. 2 ustawy dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu

publicznym, spetniajgce wymagania okreslone w Ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac ze strony internetowej Wojewddztwa t.édzkiego z Biuletynu Informacji
Publicznej (BIP) z zaktadki Konkursy.

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy ).

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2025 r.
Miejsce realizacji zadania: podmiot zlokalizowany na terenie powiatu pajeczanskiego.
Warunki realizacji zadania, jakie musza by¢ spetnione przez Oferenta:

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe os6b, ktére beda realizowaty zadanie:

Minimum dwie osoby spetniajgce warunki okreslone w Ustawie z 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie
fizjoterapeuty, posiadajgce prawo do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, w tym jedna osoba posiadajgca
kwalifikacje i co najmniej roczne doswiadczenie w fizjoterapii uroginekologicznej w okresie cigzy, druga
osoba posiadajgca kwalifikacje i co najmniej roczne doswiadczenie w zakresie rehabilitacji niemowlat.
Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i liczbie niezbednej do realizacji zadania.
Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci zadania:

Realizacja zadania powinna sie odby¢ w lokalu spetniajgcym warunki ogélne, posiadajgcym odpowiedni
sprzet i wyposazenie.

Minimalne wymagania w zakresie zapewniania bezpieczenstwa organizacji zadania:

Zapewnianie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (z uwzglednieniem
przepiséw o ochronie danych osobowych i ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym wymagan okreslonych w art. 6 Ustawy oraz ustawy z dnia 13
maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, w

tym wymagan okreslonych w art. 21 Ustawy).

Zadanie przewidziane dla kobiet w cigzy i dzieci (uczestnikdw), nie posiadajgcych przeciwwskazan do

uczestnictwa w zaplanowanych aktywnosciach.

Inne wymogi konieczne do realizacji zadania, ktére muszg by¢ spetnione przez Oferenta:

- opis dziatan promocyjnych i informacyjnych umozliwiajgcych rekrutacje uczestnikéw zadania,

- pozyskanie pisemnej zgody od rodzicéw/opiekunéw dzieci na ich uczestniczenie w projekcie.

Oferty kompletne i spetniajace wymogi formalne oceniane beda wedtug nastepujacych kryteriéw
merytorycznych:

Kryterium pierwsze: Koszt realizacji zadania okreslony w formularzu oferty przez oferenta.
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Liczba przyznanych punktéw = minimalny koszt realizacji zadania sposréd wszystkich ofert spetniajgcych

wymogi formalne podzielony przez koszt realizacji zadania z kosztorysu ocenianej oferty razy 3:

. i Cmin
Liczba przyznanych punktéw = ( C >x3
C min — minimalny koszt realizacji zadania sposréd wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne

C — koszt realizacji zadania z kosztorysu ocenianej oferty

Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskaé w tym kryterium wynosi 3 punkty.
Kryterium drugie: Doswiadczenie fizjoterapeuty niemowlat w pracy z dzie¢mi w zakresie objetym
konkursem:

1 punkt — posiadanie doswiadczenia w pracy z dzie¢mi w zakresie objetym konkursem powyzej 2 lat,

0 punktéw — posiadanie do$wiadczenia w pracy z dzieémi w zakresie objetym konkursem od 1 roku do 2
lat.

Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskaé¢ w tym kryterium wynosi 1 punkt. Oferent fgcznie moze
maksymalnie otrzymac 4 punkty za obydwa kryteria.

Komisja Konkursowa sporzgdza liste ofert wraz z liczbg otrzymanych punktéw oraz propozycja podziatu
srodkow. Zarzad Wojewddztwa tédzkiego, biorgc pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowej podejmie
w formie uchwaty decyzje o podziale srodkéw.

Miejsce skladania ofert:

Osobiscie: Biuro Podawcze Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa todzkiego, 90-051 £6dz,

al. Pitsudskiego 8, parter w godzinach od 8.00 do 16.00 lub za posrednictwem poczty.
Termin i sposéb ztozenia oferty:
Do dnia 29 MAJA .2025 r., do godz. 16.00. Oferty nalezy skltada¢ w zamknietej kopercie z napisem:

Departament Polityki Zdrowotnej: Il konkurs ofert pn. ,,Aktywna mama i dziecko 2025” w ramach

budzetu obywatelskiego na 2025 rok.

W przypadku przestania oferty drogg pocztowg za date ztozenia oferty przyjmuje sie date wptywu do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa tédzkiego, 90-051 £6dz, al. Pitsudskiego 8.

Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane i bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, za$ do oferty nalezy dotgczy¢ wtasciwe

dokumenty w nim wskazane.
Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli:

— nie zostanie podpisana,

— zostanie zlozona na formularzu innym niz obowigzujacy.

Oferent sktada tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu spowoduje, iz zadna

z nich nie bedzie rozpatrywana.
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Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, zas zatgczniki do oferty powinny by¢ ponumerowane

i utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentoéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem oraz
czytelnie podpisane (lub zawieraé podpis i pieczgtke) przez osobe lub osoby upowaznione do

reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego imieniu.
Termin rozstrzygniecia konkursu:

Zarzad Wojewddztwa todzkiego, biorgc pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowej, rozstrzyga konkurs

w formie uchwaty, w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert.

Zarzad Wojewddztwa todzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed uptywem terminu na
ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu rozstrzygniecia konkursu bez podania
przyczyn. Informacje w tym zakresie ZWL podaje do publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa t.ddzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewddztwa

tédzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP), w zakladce Konkursy.
Termin zwigzania oferta:

120 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.

Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w ofercie, wzywa Oferenta
do uzupetnienia brakow. Oferent jest zobowigzany do uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez
Komisje Konkursowg w terminie do 3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetienia
wysytane jest na adres e-mail lub na nr faksu podany przez Oferenta w formularzu oferty). Uzupetnienie

brakéw formalnych po wskazanym terminie skutkuje pozostawieniem tegoz uzupetnienia bez rozpoznania.
Termin i sposéb ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert na tablicy
ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.édzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowe;j
Wojewddztwa tddzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja

Konkursowa powiadomi oferentéw o wynikach konkursu takze na pismie.
Sposéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Zarzadu Wojewddztwa t6dzkiego za posrednictwem Przewodniczgcego Komisji,
umotywowany protest od rozstrzygniecia konkursu, w formie pisemnej, w terminie 3 dni roboczych od dnia
opublikowania rozstrzygniecia konkursowego w na stronie internetowej Wojewddztwa t.6dzkiego w

Biuletynie Informaciji Publicznej w zaktadce konkursy.
Zarzad Wojewoddztwa todzkiego, w formie uchwaty, podejmuje decyzje o:

a) przyjeciu/odrzuceniu protestu - w terminie 30 dni od dnia doreczenia protestu na adres Urzedu

Marszatkowskiego Wojewddztwa t.6dzkiego;

b) przyznaniu $rodkéw finansowych w wyniku uwzglednienia ztozonych protestéw - niezwtocznie.
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O whniesieniu i rozstrzygnieciu protestéw Przewodniczacy Komisji niezwtocznie informuje pozostatych
Oferentéw na stronie internetowej Wojewoddztwa tédzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej w zakfadce
konkursy. W zwigzku z powyzszym zaleca sie, by Oferenci na biezgco zapoznawali sie z informacjami
zamieszczanymi na stronie internetowej Wojewodztwa t.édzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej

w zaktadce konkursy.
Sposdb przekazania srodkéw na rzecz realizatora zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora dokumentéw finansowo —

ksiegowych.
Wykaz dokumentéw, ktére nalezy dotaczyé do oferty:
zalacznik nr 1 — oswiadczenia, {j.:

1. Oswiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z trescig Ogtoszenia o 1l konkursie ofert na realizacje zadania
pn. ,Aktywna mama i dziecko 2025” w ramach budzetu obywatelskiego na 2025 rok.

2. Oswiadczenie Oferenta, ze wszystkie podane w Formularzu oferty oraz zatgcznikach informacje sg
zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym.

3. Oswiadczenie potwierdzajgce, ze w stosunku do podmiotu sktadajacego oferte nie stwierdzono
niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania srodkéw publicznych.

4. Oswiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem rachunku, na ktéry zostang
przekazane srodki i zobowigzuje sie go utrzymywac do chwili zaakceptowania rozliczenia tych srodkéw pod
wzgledem finansowym i rzeczowym.

5. Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu sktadajgcego oferte wskazujgce, ze kwota
Srodkow przeznaczona zostanie na realizacje zadania zgodnie z ofertg i ze w tym zakresie zadanie

nie bedzie finansowane z innych zrédet.

6. Oswiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu sktadajgcego oferte o niekaralnosci
zakazem petnienia funkcji zwigzanych z dysponowaniem srodkami publicznymi oraz niekaralnosci za
umysine przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe.

7. Oswiadczenie Oferenta, ze zadanie bedzie realizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w
tym zakresie, w szczegdlnosci przepisami o ochronie danych osobowych, ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
zapewnianiu dostepno$ci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym wymaganiami okreslonymi w art. 6 tej
ustawy, a takze ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$ciag na tle
seksualnym i ochronie matoletnich, a w szczegdlnosci art. 21 tej ustawy.

8. Oswiadczenie Oferenta, ze osoby zatrudnione lub dopuszczone do pracy z matoletnimi w zwigzku z

realizacjg zadania:
a) zostaly zweryfikowane w Rejestrze Sprawcéw na Tle Seksualnym i w tym rejestrze nie figuruja,

b) przedstawity informacje z Krajowego Rejestru Karnego (lub jego odpowiednikéw w panstwach
trzecich) potwierdzajgca, iz nie sg one osobami skazanymi prawomocnym wyrokiem sgdu za
przestepstwa okreslone w rozdziale XIX i XXV ustawy z 9.06.1997 r. — Kodeks karny, w art. 198a
i art. 207 k.k. oraz w ustawie z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub za odpowiadajgce

tym przestepstwom czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego, ewentualnie ztozyly
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w tym zakresie wymagane prawem oswiadczenia w przypadku braku odpowiednika Krajowego

Rejestru karnego w panstwie trzecim.

9. Oswiadczenia dla os6b prowadzacych praktyke zawodowg, wpisang do rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalnos¢ leczniczg i/lub prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza wpisang do Centralnej Ewidencji i

Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;j:
Oswiadczam, ze moje dane:
a) nie sg zamieszczone w Rejestrze Sprawcow na Tle Seksualnym,

b) nie sg zamieszczone w Krajowym Rejestrze Karnym (lub jego odpowiednikéw w panstwach
trzecich) potwierdzam, iz nie jestem skazany/-a prawomocnym wyrokiem sgdu za przestepstwa
okreslone w rozdziale XIX i XXV ustawy z 9.06.1997 r. — Kodeks karny, w art. 198a i art. 207 k.k.
oraz w ustawie z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii lub za odpowiadajgce tym

przestepstwom czyny zabronione okreslone w przepisach prawa obcego.

10. Oswiadczenie Oferenta, ze jako organizator dziatalno$ci medycznej wprowadzit standardy ochrony
matoletnich, stosownie do art. 22b ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom

przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich.
11. Oswiadczenie Oferenta, ze zagwarantuje uczestnikom bezpieczny udziat w zadaniu.
zalacznik nr 2 do Formularza oferty (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta)

1. Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie prawnym podmiotu
skfadajgcego oferte i umocowaniu oséb go reprezentujgcych. W przypadku odpisu z Krajowego Rejestru
Sadowego dopuszczalny jest wydruk ze strony internetowej Ministerstwa Sprawiedliwo$ci;
https://fems.ms.gov.pl/. W przypadku Oferentéw wykonujgcych dziatalno$¢é w formie spétki cywilnej: kopie
umowy spotki lub wycigg z tej umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spoétki albo uchwate
wspolnikéw spotki cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spétki lub kopie petnomocnictw udzielonych

przez pozostatych wspélnikow do prowadzenia spraw spotki wykraczajgcych poza zwykte czynnosci.

2. Dokumenty potwierdzajgce, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci Oferenta dotyczg spraw objetych
zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym, w zakresie

objetym konkursem.
zalacznik nr 3 — potwierdzenie kwalifikacji os6b realizujgcych zajecia fizjoterapeutyczne

Oswiadczenie Oferenta potwierdzajgce kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe personelu wskazanego do

realizacji zaje¢ fizjoterapeutycznych.

Odsyta sie Oferentowi dokumenty, ktére nie byly wymagane w postepowaniu konkursowym
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