Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr 113/26
Zarzadu Wojewoddztwa t6dzkiego
z dnia 30.01.2026 r.

Ogloszenie o konkursie

Zarzad Wojewéddztwa L odzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 £ 6dz ogltasza konkurs
ofert na realizacje programu polityki zdrowotnej pod nazwa ,,Rehabilitacja lecznicza

dla mieszkancéw wojewoédztwa tédzkiego w wieku 60+ na lata 2026-2028”
Przedmiot konkursu obejmuje:

Realizacje programu polityki zdrowotnej pod nazwg ,Rehabilitacja lecznicza dla
mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego w wieku 60+ na lata 2026-2028". Program obejmuje
przeprowadzenie u kazdego uczestnika dwoch konsultacji fizjoterapeutycznych (na
rozpoczecie i zakonczenie udziatu w Programie) oraz cyklu zabiegéw rehabilitacyjnych, w
schemacie 10 dni zabiegowych po maksymalnie 5 zabiegow dziennie, zgodnie z
opracowanym przez fizjoterapeute indywidulnym planem rehabilitacyjnym. Ponadto
Program zaktada przeprowadzenie spotkan edukacyjnych o tematyce: Zdrowie po 60-tce
— jak dbac¢ o sprawnosc, unika¢ upadkow i lepiej zy¢ z chorobami przewlektymi. Spotkania

bedg prowadzone w grupach od 10 do 20 osoéb i bedg trwaty minimum 90 minut.

Program jest skierowany do mieszkancéw wojewddztwa tddzkiego w wieku 60 lat i wiecej,
z rozpoznaniem choroby uktadu miesniowo-szkieletowego i tkanki tgcznej, lub choroby
obwodowego ukfadu nerwowego lub po przebytych urazach. Warunkiem udziatu w

Programie jest posiadanie skierowania na rehabilitacje od lekarza (POZ/specjalisty).

Szczegotowe informacje o przedmiocie konkursu, adresatach Programu, rodzaju
podejmowanych dziatan i sposobie realizacji okresla tres¢ programu pod nazwg
.-Rehabilitacja lecznicza dla mieszkancow wojewoddztwa tédzkiego w wieku 60+ na lata

2026-2028", stanowigcego zatgcznik do ogtoszenia.



Do sktadania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg okreslone w art. 4 ust. 1 oraz art. 5 ustawy z
dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450, 620,

637,1211), spetniajgce wymagania okreslone w ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac ze strony internetowej Wojewodztwa £6dzkiego:
www.lodzkie.pl, Biuletyn Informacji Publicznej (BIP), zaktadka Konkursy

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy).

Termin realizacji Programu: do 31 grudnia 2028 roku
Miejsce realizacji Swiadczen: wojewddztwo todzkie

Wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje Programu: przewidywana wysokos¢
srodkow finansowych na realizacje Programu w latach 2026-2028 to 3.000.000,00 zt, przy
czym na 2026 rok zaplanowano w budzecie Wojewddztwa t.édzkiego kwote w wysokosci
1.000.000,00 zt.

Kwota ztozonej oferty nie moze przekroczy¢ 300.000,00 zt w calym okresie trwania
Programu (na lata 2026-2028), przy czym kwota oferty na realizacje Programu w

kazdym roku nie moze przekroczy¢ 100.000,00 zi.
Wymogi wobec Oferentow:

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i w liczbie niezbednej do

realizacji zadania.

Wymogi kadrowe w zakresie kwalifikacji i doswiadczenia zawodowego oséb, ktére

beda realizowaty Program:

Pierwsza i druga konsultacja fizjoterapeutyczna: personel spetniajgcy wymogi
okreslone w Ustawie z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty oraz w
Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie szczegotowego
wykazu czynnosci zawodowych fizjoterapeuty, tj. fizjoterapeuta posiadajgcy tytut:

— magistra uzyskany w sposob, o ktérym mowa w art. 13 ust. 3 pkt 1a ww. ustawy;
lub


https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy

magistra uzyskany w sposob, o ktorym mowa w art. 13 ust. 3 pkt 2—7 ww. ustawy

oraz posiadajgcy co najmniej 3-letnie doswiadczenie w zawodzie fizjoterapeuty.

Realizacja swiadczen okreslonych w indywidualnym planie rehabilitacji: personel

spetniajgcy wymogi wskazane w:

oraz

Ustawie z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty oraz w
rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie

szczegotowego wykazu czynnosci zawodowych fizjoterapeuty;

Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej — Zatgcznik nr 1. Wykaz oraz
warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej,

Wymogi dla swiadczen realizowanych w warunkach ambulatoryjnych.

Edukacja zdrowotna:

lub

fizjoterapeuta spetniajgcy wymogi okreslone w Ustawie z dnia 25 wrzesnia 2015 r.
0 zawodzie fizjoterapeuty oraz w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27
czerwca 2018 r. w sprawie szczegétowego wykazu czynnosci zawodowych

fizjoterapeuty

lekarz, o ktérym mowa w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013
r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej,
Zatgcznik nr 1. Wykaz oraz warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych z
zakresu rehabilitacji leczniczej, Wymogi dla swiadczen realizowanych w warunkach
ambulatoryjnych, to jest:

e lekarza specjaliste w dziedzinie rehabilitacji w chorobach narzadu ruchu lub
rehabilitacji ogolnej, lub rehabilitacji, lub rehabilitacji medycznej, lub medycyny
fizykalnej i balneoklimatologii, lub fizjoterapii i balneoklimatologii, lub
balneoklimatologii i medycyny fizykalnej, lub balneologii, lub balneologii i
medycyny fizykalnej lub

e lekarza ze specjalizacjg | stopnia w dziedzinie rehabilitacji w chorobach narzadu
ruchu lub rehabilitacji ogdlnej, lub rehabilitacji, lub rehabilitacji medycznej, lub

medycyny fizykalnej i balneoklimatologii, lub



e lekarza, ktéry ukonczyt minimum drugi rok specjalizacji w trakcie specjalizacji w
dziedzinie rehabilitacji medycznej lub balneologii i medycyny fizykalnej, lub

e lekarza specjaliste w dziedzinie chirurgii ortopedycznej lub chirurgii urazowo-
ortopedycznej, lub ortopedii i traumatologii, lub ortopedii i traumatologii narzadu

ruchu, lub lekarza specjaliste reumatologii.
Minimalna dostepnosé do swiadczen realizowanych w ramach Programu

Realizacja $wiadczen przynajmniej raz w tygodniu w godzinach popotudniowych, nie

krocej niz do godziny 18.00.

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji i

zapewnienia dostepnosci do Programu

Zapewnienie organizacji zadania zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w
powyzszym zakresie (z uwzglednieniem przepisow o ochronie danych osobowych i
ustawy o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym wymagan
okreslonych w art. 6 Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze

szczegolnymi potrzebami (Dz.U. z 2024 r., poz. 1411)).
Warunki dotyczace wyposazenia i warunkéw lokalowych

Swiadczenia opieki zdrowotnej w ramach niniejszego Programu bedg realizowane przez
podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg (art. 4 ust. 1 oraz art. 5 ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej), posiadajgce w swojej strukturze komorki
organizacyjne, w ktorych mogg by¢ udzielane swiadczenia z rodzaju fizjoterapia

ambulatoryjna.

Warunki lokalowe oraz wyposazenie w komérkach organizacyjnych, w ktérych

realizowany bedzie Program, powinny by¢ zgodne z wymogami okreslonymi w:

— Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej; Zatgcznik 1 Wykaz oraz warunki
realizacji Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej, dla

Swiadczen realizowanych w warunkach ambulatoryjnych;



— Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie szczegotowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego

dziatalnos¢ leczniczg.

Sprzet stosowany w Programie musi spetnia¢ wszystkie normy zgodne z obowigzujgcym
prawem oraz posiadac niezbedne certyfikaty, atesty lub inne dokumenty potwierdzajgce
dopuszczenie aparatury i sprzetu medycznego do uzytku oraz dokumenty potwierdzajgce

dokonanie aktualnych przegladow wykonanych przez uprawnione podmioty.

Pomieszczenie, w ktorym beda sie odbywac spotkania edukacyjne powinno byc¢
dostosowane do przeprowadzenia spotkan dla grup 10-20 osobowych, to jest
wyposazone w krzesta dla uczestnikdéw, sprzet dostosowany do zaplanowanych form
edukacyjnych (na przyktad tablice, sprzet do prezentacji slajdéw, ewentualnie maty lub

gumy do prezentacji ¢wiczen).

Oferty kompletne i spetniajgce wymogi formalne oceniane beda wedtug

nastepujacych kryteriow merytorycznych:

1. Koszt jednostkowy pierwszej konsultacji fizjoterapeutycznej, zwany kosztem ,A”,

2. Koszt jednostkowy cyklu rehabilitacji zgodnie z indywidualnym planem rehabilitacji
(10 dni po maksymalnie 5 zabiegéw dziennie), zwany kosztem ,B”,

3. Koszt jednostkowy drugiej konsultacji fizjoterapeutycznej, zwany kosztem ,C”,

4. Koszt jednostkowy edukaciji zdrowotnej (to jest koszt jednego spotkania grupowego
trwajgcego minimum 90 minut przeprowadzonego w grupie od 10 do 20 oséb),

zwany kosztem ,D”.

Za kazdy koszt jednostkowy wymieniony powyzej Oferent moze otrzymac¢ maksymalnie 5

punktow; tgcznie to 20 punktow.
Liczba punktéw (LP) = LA+LB+LC+LD
Wyjasnienie do punktu 1 w kryteriach merytorycznych:

Koszt jednostkowy pierwszej konsultacji fizjoterapeutycznej, zwany kosztem ,,A”. Sposob

wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie¢ przyznane za koszt ,A” jest

nastepujacy:



LA= (A min/A) * 5, gdzie:

LA to liczba punkow przyznanych za koszt ,A”

A min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,A”

A to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,A”
Wyjasnienie do punktu 2 w kryteriach merytorycznych:

Koszt jednostkowy cyklu rehabilitacji zgodnie z indywidualnym planem rehabilitacji (10 dni
po maksymalnie 5 zabiegéw dziennie), zwany kosztem ,B”. Sposéb wyliczenia liczby

punktéw, ktore Oferent moze mie¢ przyznane za koszt ,B” jest nastepujgcy:
LB= (B min/B) * 5, gdzie:

LB to liczba punkdéw przyznanych za koszt ,B”

B minto minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,B”

B to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,B”

Wyjasnienie do punktu 3 w kryteriach merytorycznych:

Koszt jednostkowy drugiej konsultacji fizjoterapeutycznej, zwany kosztem ,C”. Sposob

wyliczenia liczby punktow, ktére Oferent moze mie€ przyznane za koszt ,,C” jest

nastepujacy:

LC=(C min/C) * 5, gdzie:

LC to liczba punkéw przyznanych za koszt ,,C”

C min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,C”
C to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,,C”
Wyjasnienie punktu 4 w kryteriach merytorycznych:

Koszt jednostkowy edukacji zdrowotnej (to jest koszt jednego spotkania grupowego

trwajgcego minimum 90 minut przeprowadzonego w grupie od 10 do 20 oséb), zwany



kosztem ,D”. Sposdb wyliczenia liczby punktéw, ktére Oferent moze mieé przyznane za

koszt ,D” jest nastepujacy:

LD= (D min/D) * 5, gdzie:

LD to liczba punkéw przyznanych za koszt ,D”

D min to minimalny koszt jednostkowy z ofert za koszt ,D”
D to koszt jednostkowy w danej ofercie za koszt ,D”

Komisja Konkursowa sporzgdza liste ofert wraz z liczbg otrzymanych punktow oraz
propozycjg podziatu srodkow. Zarzad Wojewddztwa L.odzkiego, biorgc pod uwage
rekomendacje Komisji Konkursowej podejmie w formie uchwaty decyzje o podziale

Srodkow.
Miejsce, termin i sposéb skitadania ofert:

Oferty nalezy skfada¢ do dnia 23 lutego 2026 roku, do godz. 16.00.

Oferty mozna sktadac¢ w formie papierowej lub w formie elektronicznej. Oferent sktada
oferte na konkurs tylko w jednej wybranej przez siebie formie, a ztoZzenie oferty zaréwno w
wersji papierowej, jak i elektronicznej uznane zostanie za niezgodne z wymogami

konkursu, co skutkowac bedzie pozostawieniem ofert bez rozpatrzenia.

Oferte w formie papierowej nalezy ztozy¢ w zamknietej kopercie, opatrzonej pieczatkg
Oferenta, z zapisem ,,Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert; ,,Rehabilitacja
lecznicza dla mieszkancéw wojewoédztwa t6dzkiego w wieku 60+ na lata 2026-2028”
w Biurze Podawczym Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa t.odzkiego, 90-051 £6dz,
al. Pitsudskiego 8, parter w godzinach 8.00-16.00 lub za pos$rednictwem poczty.

Oferte w formie elektronicznej nalezy ztozy¢ poprzez ustuge e-Doreczenia na adres:
AE:PL-70836-65824-DUHRJ-28.

Podpisywanie ofert:



Oferta ztozona w formie papierowej musi by¢ podpisana odrecznie, w sposéb czytelny
(lub podpisem i pieczatkg) przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta.

Oferta ztozona w formie elektronicznej musi by¢ podpisana podpisem kwalifikowanym
przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do sktadania oswiadczen woli

w imieniu Oferenta.

W przypadku podpisania oferty przez osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta, do oferty:

1. zlozonej w formie papierowej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone tej
osobie/osobom, potwierdzone za zgodnosS¢ z oryginatem poprzez zamieszczenie
odrecznego czytelnego podpisu (lub podpisu i pieczatki) Oferenta (osoby/oséb
upowaznionej/upowaznionych do reprezentowania oferenta) lub osoby
upowaznionej do poswiadczania dokumentow za zgodnosc¢ z oryginatem,

2. ztozonej w formie elektronicznej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone
tej osobie/osobom jako dokument podpisany elektronicznie (tak zwany oryginat) lub
potwierdzone za zgodnosc¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu

kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Za date i godzine ztozenia oferty przyjmuje sie date i godzine wptywu oferty do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa todzkiego, Al. Pitsudskiego 8 lub na skrzynke e-

Doreczen, na adres wskazany powyze;j.

Oferty nadestane po terminie i godzinie wskazanej powyzej nie bedg rozpatrywane, z tym,

ze oferty ztozone w wersji papierowej bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotgczy¢

wtasciwe dokumenty w nim wskazane.
Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli:

— nie zostanie podpisana,
— zostanie ztozona na formularzu innym niz obowigzujacy,

— w ofercie nie podano cen jednostkowych.



Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, zas zatgczniki powinny by¢ ponumerowane

i utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z
oryginalem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis i pieczagtke) przez osobe lub
osoby upowaznione do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego
imieniu lub potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu
kwalifikowanym podpisem elektronicznym w przypadku skfadania oferty w formie

elektronicznej.
Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Zarzad Wojewoddztwa t.dédzkiego, biorgc pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowe;j,
rozstrzyga konkurs w formie uchwaty, w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu
ztozenia ofert. Wybrani w konkursie Oferenci otrzymujg srodki finansowe do kwoty

okreslonej w uchwale Zarzgdu Wojewodztwa t.édzkiego.

Zarzad Wojewddztwa tédzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed
uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu
rozstrzygniecia konkursu bez podania przyczyn. Informacje w tym zakresie ZWL podaje
do publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
t.6dzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.édzkiego w

Biuletynie Informaciji Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy.
Termin zwigzania oferta:

120 dni liczgc od daty uptywu terminu skfadania ofert.
Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w
ofercie, wzywa Oferenta do uzupetnienia tych brakéw. Oferent jest zobowigzany do
uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do 3
dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na

adres e-mail lub na adres e-Doreczen wskazany przez Oferenta w Formularzu oferty).



Termin i sposéb ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia
ofert na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.6dzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa todzkiego w Biuletynie Informac;ji
Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja Konkursowa powiadomi oferentéw o

wynikach konkursu takze na pismie lub na adres do e-doreczen.

Od decyzji Zarzadu Wojewoédztwa Ltédzkiego nie przystuguje odwotanie.
Sposodb przekazania sSrodkoéw na rzecz realizatora zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez Realizatora na

Wojewoddztwo todzkie dokumentéw finansowo — ksiegowych.
Wykaz dokumentow, ktére nalezy dotaczy¢ do oferty:

Zatacznik 1 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta):

Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie
prawnym podmiotu skfadajgcego oferte i umocowanie os6b go reprezentujgcych. Nie ma
obowigzku dostarczenia: wydruku z Krajowego Rejestru Sgdowego ze strony internetowe;j

Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/; wydruku ze strony internetowej

https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx w przypadku oferentéw wpisanych do

Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej. W przypadku Oferentéw
wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spotki cywilnej: kopie umowy spofki lub wycigg z tej
umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate wspdlnikdw spofki
cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spotki lub kopie pethomocnictw udzielonych
przez pozostatych wspdlnikow do prowadzenia spraw spoétki wykraczajgcych poza zwykte

czynnosci


https://ems.ms.gov.pl/
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx

