Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr 108/26
Zarzadu Wojewoddztwa t6dzkiego
z dnia 30.01.2026 r.

Ogtoszenie o konkursie

Zarzad Wojewéddztwa Lodzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 L 6dz ogtasza konkurs
ofert na realizacje zadania pod nazwa: ,,L6dzkie dba o zdrowie psychiczne

studentéow.”

Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest zadanie pn.: ,t6dzkie dba o zdrowie psychiczne studentéw”,
ktére polega na zorganizowaniu indywidualnego poradnictwa psychologicznego dla

studentéw z terenu wojewoddztwa tédzkiego.

Wedtug raportu ,,Analiza badan nad zdrowiem psychicznym i jakoscig zycia w srodowisku
akademickim” globalna spotecznos$¢ akademicka, w tym rowniez polska, charakteryzuje sie
wysokim stopniem rozpowszechnienia problemoéw ze zdrowiem psychicznym. W przypadku
studentéw czestos¢ wystepowania powaznych objawdw zaburzen lekowych w polskiej
populacji oscyluje w przedziale od 30% do 65%. Natomiast rozpowszechnienie depres;ji
szacuje sie na 22-23%. Do czynnikow ryzyka nalezy intensywna praca lub nauka na

odlegto$¢ w systemie online.

Zadanie ma na celu poprawe dostepnosci do swiadczen dla studentéw przede wszystkim
poprzez skrocenie czasu oczekiwania na porade psychologiczng oraz brak koniecznosci

posiadania skierowania.

W ramach zadania udzielane bedg indywidualne konsultacje psychologiczne dla studentow,
z terenu wojewodztwa tddzkiego, do ukonczenia 25 roku zycia. Projekt nie zakfada
ograniczenia liczby konsultacji dla jednego pacjenta - o liczbie konsultacji bedzie
indywidualnie decydowat psycholog udzielajgcy wsparcia. Realizator zadania zobowigzany
bedzie podjg¢ wspotprace z uczelniami z terenu wojewddztwa tddzkiego w zakresie akcji
promocyjno-informacyjnej o zadaniu oraz przedstawienia sprawozdania z
przeprowadzonych dziatan w tym zakresie. W ramach zadania zaktada sie bezposredni

kontakt wykonawcy z odbiorcg zadania (porady realizowane w sposéb tradycyjny);



dopuszcza sie mozliwos¢ udzielenia porad telefonicznych lub za pomocg popularnych

srodkow telekomunikaciji takich jak np.: Messenger, WhatsApp, Skype.
Czas trwania jednej konsultacji: 60 minut (1 godzina).

Zadanie stanowi realizacje ,Strategii Polityki Zdrowotnej dla Wojewodztwa £6dzkiego na
lata 2021-2027”: celu strategicznego 1 pn. ,Podniesienie Swiadomosci zdrowotnej i
wzmochnienie dziatan profilaktycznych” oraz celu strategicznego 2 pn. ,Poprawa

dostepnosci w priorytetowych obszarach opieki zdrowotnej”.

Zadanie jest zgodne z ,Regionalnym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego dla
Wojewoddztwa téddzkiego na lata 2024 — 2030” szczegdlnie z celem gtéwnym 1:
~Profilaktyka probleméw zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego

mieszkancow wojewddztwa todzkiego”.
Populacja objeta zadaniem:

Zadanie skierowane jest do studiujgcych z terenu wojewoédztwa tédzkiego, do
ukonczenia 25 roku zycia, ktorzy doswiadczajg trudnosci w obszarze zdrowia

psychicznego.

Realizator przeprowadza indywidulane konsultacje dla grupy wiekowej.
Wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 250.000,00 zt
Kwota ztozonej oferty nie moze przekroczy¢ 40.000,00 zt.

Do skladania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych
zadaniami, okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu
publicznym, w tym organizacje pozarzadowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ustep 2 i
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
okreslone w art. 3 ustep 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

spetniajgce wymagania okreslone w Ogtoszeniu.



Formularz oferty mozna pobra¢ ze strony internetowej Wojewddztwa t.ddzkiego:
www.lodzkie.pl, Biuletyn Informacji Publicznej (BIP), zaktadka Konkursy.

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy).

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2026 r.
Miejsce realizacji zadania: wojewodztwo tédzkie.
Warunki, jakie muszg by¢ spetnione przez Oferenta:

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe oso6b, ktére beda

realizowaty zadanie:

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i w liczbie niezbednej do
realizacji zadania. Osoby udzielajgce konsultacji psychologicznych powinny spetnia¢

nastepujgce warunki:

mgr psychologii posiadajgcy minimum piecioletnie doswiadczenie zawodowe

w indywidualnym poradnictwie
lub

mgr psychologii posiadajgcy certyfikat psychoterapeuty lub mgr psychologii w trakcie
odbywania szkolenia prowadzgcego do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty z minimum

trzyletnim doswiadczeniem zawodowym w indywidualnym poradnictwie.

Oferent powinien do oferty dotgczy¢ oswiadczenie w zakresie doswiadczenia oséb
realizujgcych zadanie oraz pozyska¢ od nich zgody na udziat w zadaniu (o$wiadczenia

personelu z pisemng zgodg znajdujg sie w dyspozycji Oferenta).
Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci zadania:

Realizacja zadania powinna odby¢ sie w lokalu przystosowanym do przeprowadzenia

indywidulanych konsultacji psychologicznych, spetniajgcym warunki ogolne.


https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji

zadania:

Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (z
uwzglednieniem przepiséw o ochronie danych osobowych i ustawy z dnia 19 lipca 2019
roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami, w tym wymagan

okreslonych w art. 6 Ustawy).

Przestrzeganie obowigzujgcych wytycznych w celu zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku

z ewentualnym wystgpieniem zagrozenia epidemicznego.

Odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody powstate w zwigzku z realizacjg zadania ponosi
Oferent.

Inne wymogi konieczne do realizacji zadania, ktére musi spetni¢ Oferent:

Zapewnienie, w przypadku pojawienia sie takiej koniecznosci, mozliwosci odbywania
konsultacji psychologicznych przy uzyciu telefonu lub popularnych narzedzi

komunikacyjnych takich jak np.: Messenger, WhatsApp, Skype.

Oferty kompletne i spetniajgce wymogi formalne oceniane beda wedtug

nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Kryterium pierwsze: Koszt jednej godzinnej konsultacji okreslony w formularzu oferty
przez oferenta. Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskac¢ w tym kryterium wynosi 3

punkty.

Liczba przyznanych punktéw = minimalny koszt jednej godzinnej konsultacji, sposréd
wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez koszt jednej godzinnej

konsultacji z kosztorysu ocenianej oferty razy 3:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktéw = ( C

C min — minimalny koszt jednej godzinnej konsultacji, sposrdd wszystkich ofert

spetniajgcych wymogi formalne



C — koszt jednej godzinnej konsultacji z kosztorysu ocenianej oferty

Kryterium drugie: Kwalifikacje personelu realizujgcego zadanie ocenione zostang w
nastepujgcy sposéb. Maksymalna liczba punktow, jakg mozna uzyskac w tym kryterium

wynosi 2 punkty:

2 punkty — minimum jeden psycholog posiadajacy certyfikat psychoterapeuty lub
psycholog w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty z trzyletnim

doswiadczeniem zawodowym w indywidualnym poradnictwie,

0 punktéw — minimum jeden psycholog z pigcioletnim doswiadczeniem zawodowym w

indywidualnym poradnictwie.
Oferent tgcznie moze maksymalnie otrzymac¢ 5 punktéw za obydwa kryteria.

Komisja Konkursowa sporzgdza liste ofert wraz z liczbg otrzymanych punktow oraz
propozycjg podziatu srodkow. Zarzgd Wojewddztwa t.odzkiego, biorgc pod uwage
rekomendacje Komisji Konkursowej podejmie w formie uchwaty decyzje o podziale

Srodkow.
Miejsce, termin i sposéb sktadania ofert:
Oferty nalezy sktada¢ do dnia 23 lutego 2026 roku, do godz. 16.00.

Oferty mozna sktadac¢ w formie papierowej lub w formie elektronicznej. Oferent sktada
oferte tylko w jednej w wybranej przez siebie formie, a ztozenie oferty zaréwno w wersji
papierowej, jak i elektronicznej uznane zostanie za niezgodne z wymogami konkursu, co

skutkowa¢ bedzie pozostawieniem ofert bez rozpatrzenia.

Oferte w formie papierowej nalezy ztozy¢, w zamknietej kopercie, opatrzonej pieczatkg
Oferenta, z zapisem Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert pn.: ,,Lédzkie
dba o zdrowie psychiczne studentéw” w Biurze Podawczym Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa tédzkiego, 90-051 £6dz, al. Pitsudskiego 8, parter w godzinach 8.00-16.00

lub za posrednictwem poczty.

Oferte w formie elektronicznej nalezy ztozy¢ poprzez ustuge e-Doreczenia na adres:
AE:PL-70836-65824-DUHRJ-28.



Podpisywanie ofert:

Oferta ztozona w formie papierowej musi by¢ podpisana odrecznie, w sposdb czytelny
(lub podpisem i pieczatkg) przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta.

Oferta ztozona w formie elektronicznej musi by¢ podpisana podpisem kwalifikowanym
przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniona/upowaznione do sktadania oswiadczen woli

w imieniu Oferenta.

W przypadku podpisania oferty przez osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta, do oferty:

1. zlozonej w formie papierowej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone tej
osobie/osobom, potwierdzone za zgodnosc¢ z oryginatem poprzez zamieszczenie
odrecznego czytelnego podpisu (lub podpisu i pieczatki) Oferenta (osoby/oséb
upowaznionej/upowaznionych do reprezentowania oferenta) lub osoby upowaznionej

do poswiadczania dokumentéw za zgodnos¢ z oryginatem,

2. ztozonej w formie elektronicznej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone
tej osobie/osobom jako dokument podpisany elektronicznie (tak zwany oryginat) lub
potwierdzone za zgodnosc¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu

kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Za date i godzine ztozenia oferty przyjmuje sie date i godzine wptywu oferty do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewoddztwa todzkiego, Al. Pitsudskiego 8 lub na skrzynke e-

Doreczen, na adres wskazany powyze;.

Oferty nadestane po terminie i godzinie okreslonej w ogtoszeniu nie bedg rozpatrywane, z

tym, ze oferty ztozone w wersji papierowej bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozyé na udostepnionym Formularzu oferty, za$ do oferty nalezy dotgczy¢

wiasciwe dokumenty w nim wskazane.
Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli:

— nie zostanie podpisana,

— zostanie ztozona na formularzu innym niz obowigzujgcy.



W przypadku zamiaru realizacji konsultacji dla wiecej niz jednej grupy wiekowej istnieje
mozliwos¢ ztozenia dwoch ofert przez tego samego realizatora, z zaznaczeniem, ktorej

grupy wiekowej uczestnikow dotyczy oferta.

Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, zas zatgczniki powinny by¢ ponumerowane

i utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z
oryginatem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis i pieczatke) przez osobe lub
osoby upowaznione do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego
imieniu lub potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu
kwalifilkowanym podpisem elektronicznym w przypadku sktadania oferty w formie

elektroniczne,;.
Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Zarzad Wojewodztwa t.odzkiego, biorgc pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowej,
rozstrzyga konkurs w formie uchwaty, w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia

ofert.

Zarzad Wojewodztwa t.odzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed
uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu
rozstrzygniecia konkursu bez podania przyczyn. Informacje w tym zakresie ZWL podaje do
publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
t.6dzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.édzkiego w Biuletynie

Informacji Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy.
Termin zwigzania oferta:

120 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.
Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w ofercie,
wzywa Oferenta do uzupetnienia tych brakéw. Oferent jest zobowigzany do uzupetnienia

brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do 3 dni roboczych



od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na adres e-mail lub

na adres e-Doreczen wskazany przez Oferenta w Formularzu oferty).
Termin i sposob ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia
ofert na tablicy ogtoszeh Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.édzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.odzkiego w Biuletynie Informac;ji
Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja Konkursowa powiadomi oferentow o

wynikach konkursu takze na pismie lub przez e-Doreczenia.
Sposoéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Zarzgdu Wojewddztwa Lodzkiego, za posrednictwem
Przewodniczgcego Komisji, umotywowany protest od rozstrzygniecia konkursu, w formie
papierowej lub elektronicznej, w terminie 3 dni roboczych od dnia opublikowania
rozstrzygniecia konkursowego w na stronie internetowej wojewodztwa tédzkiego w

Biuletynie Informacji Publicznej w zaktadce konkursy.

Protest sktada sie w sposdb okreslony w niniejszym ogtoszeniu o konkursie dla ,Miejsce,

termin i sposob sktadania ofert”.
Zarzad Wojewoddztwa tédzkiego, w formie uchwaty, podejmuje decyzje o:

a. przyjeciu/odrzuceniu protestu — w terminie 30 dni od dnia doreczenia protestu do
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.odzkiego;
b. przyznaniu srodkéw finansowych w wyniku uwzglednienia ztozonych protestow —

niezwtocznie.

O wniesieniu i rozstrzygnieciu protestow Przewodniczgcy Komisji niezwtocznie informuje
pozostatych Oferentow na stronie internetowej wojewodztwa todzkiego w Biuletynie
Informacji Publicznej w zaktadce konkursy. W zwigzku z powyzszym zaleca sie, by
Oferenci na biezgco zapoznawali sie z informacjami zamieszczanymi na stronie
internetowej wojewodztwa tédzkiego w Biuletynie Informacji Publicznej w zaktadce

konkursy.



Sposob przekazania Srodkow na rzecz realizatora/realizatoréw zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora, na Wojewodztwo

t édzkie, dokumentéw finansowo-ksiegowych.
Wykaz dokumentoéw, ktére nalezy dotaczy¢ do oferty:
Zalacznik 1 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta):

Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie
prawnym podmiotu skfadajgcego oferte i umocowanie osob go reprezentujgcych. Nie ma
obowigzku dostarczenia: wydruku z Krajowego Rejestru Sgdowego ze strony internetowe;j

Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/; wydruku ze strony internetowej

https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx w przypadku oferentdw wpisanych do

Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej. W przypadku Oferentéw
wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spotki cywilnej: kopie umowy spotki lub wycigg z tej
umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate wspdinikéw spotki
cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spotki lub kopie pethomocnictw udzielonych
przez pozostatych wspdlnikdw do prowadzenia spraw spotki wykraczajgcych poza zwykte

Czynnosci.


https://ems.ms.gov.pl/
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx

