Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr 838/26
Zarzadu Wojewddztwa todzkiego
z dnia 17 czerwca 2026 r.

Ogtoszenie o konkursie

Zarzad Wojewoddztwa Lodzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 £6dz ogtasza Il konkurs
ofert na realizacje zadania pod nazwa: ,,Zdrowy Start: Indywidualne Konsultacje

Psychologiczne i Dietetyczne dla Dzieci i Mlodziezy — Inwestycja w Rozwéj i Zdrowie

w ramach budzetu obywatelskiego Wojewodztwa tédzkiego na 2026 rok
Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest zadanie pod nazwa: ,Zdrowy Start: Indywidualne Konsultacje
Psychologiczne i Dietetyczne dla Dzieci i Mtodziezy — Inwestycja w Rozwoj i Zdrowie” w
ramach budzetu obywatelskiego Wojewddztwa t.édzkiego na 2026 rok, ktére polega na
przeprowadzeniu 100 indywidualnych konsultacji z psychologiem, 100 indywidualnych
konsultacji z dietetykiem, 5 grupowych spotkan z psychologiem (15 uczestnikow w kazdej
grupie), 5 grupowych spotkan z dietetykiem (30 uczestnikow w kazdej grupie) u dzieci i

mitodziezy w wieku 10-18 lat z terenu Miasta t.odzi.

Celem zadania jest pomoc mtodym ludziom w radzeniu sobie ze stresem, emocjami,
wyzwaniami szkolnymi oraz wprowadzeniu zdrowych nawykow zywieniowych, ktére majg
istotny wptyw na ich codzienne zycie, wyniki w nauce i aktywnosci fizyczne. Konsultacje
psychologiczne bedg skupiaty sie na wsparciu emocjonalnym, radzeniu sobie z
trudnosciami w relacjach interpersonalnych oraz budowaniu pewnosci siebie. Natomiast
spotkania dietetyczne bedg koncentrowac sie na ksztattowaniu zdrowych nawykéw
zywieniowych, ktére sg kluczowe dla prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego

miodziezy.
Wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 60.000,00 z
Do sktadania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych

zadaniami, okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu



publicznym, w tym organizacje pozarzgdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ustep 2 i
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
okreslone w art. 3 ustep 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

spetniajgce wymagania okreslone w Ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac ze strony internetowej Wojewddztwa t.édzkiego:
www.lodzkie.pl, Biuletyn Informacji Publicznej (BIP), zaktadka Konkursy.

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy).

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2026 r.
Miejsce realizacji zadania: Miasto £odz.
Warunki, jakie musza by¢ spetnione przez Oferenta:

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe osob, ktore beda

realizowatly zadanie:

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i w liczbie niezbednej do

realizacji zadania.
Konsultacje psychologiczne oraz grupowe spotkania z psychologiem:

mgr psychologii posiadajgcy minimum piecioletnie doswiadczenie zawodowe w
indywidualnym poradnictwie dla dzieci i mtodziezy oraz doswiadczenie w prowadzeniu

zaje¢ warsztatowych.
lub

mgr psychologii posiadajgcy certyfikat psychoterapeuty lub mgr psychologii w trakcie
odbywania szkolenia prowadzgcego do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty z minimum
trzyletnim doswiadczeniem zawodowym w indywidualnym poradnictwie dla dzieci i

miodziezy oraz doswiadczeniem w prowadzeniu zaje¢ warsztatowych.
Konsultacje dietetyczne oraz grupowe spotkania z dietetykiem:

Dietetyk tj. osoba posiadajgca tytut licencjata lub magistra na kierunku dietetyka lub
magistra/magistra inzyniera technologii zywnosci i zywienia cztowieka o specjalnosci

zywienie cztowieka lub posiadajgcg tytut zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzajgcy


https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy

kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk lub tytut zawodowy technika technologii
zywienia w specjalnosci dietetyka. W przypadku tytutu zawodowego dietetyka

dopuszczalne jest angazowanie 0sob, ktore ukonczyty szkote policealng lub technikum.

Oproécz wyzej wymienionych kwalifikacji wymagane jest minimum 2-letnie doswiadczenie

zawodowe w pracy dietetyka oraz doswiadczenie zawodowe w pracy z dzieémi.

Oferent powinien do oferty dotgczy¢ oswiadczenie w zakresie doswiadczenia oséb
realizujgcych zadanie oraz pozyskaé¢ od nich zgody na udziat w zadaniu (o$wiadczenia

personelu z pisemng zgodg znajdujg sie w dyspozycji Oferenta).
Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci zadania:

Pomieszczenia muszg spetnia¢ wymogi ogolne i powinny posiada¢ odpowiedni sprzet i

wyposazenie, dostosowane do realizacji zadania.

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji

zadania:

Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (z
uwzglednieniem przepisow o ochronie danych osobowych i ustawy z dnia 19 lipca 2019
roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegolinymi potrzebami, w tym wymagan
okreslonych w art. 6 Ustawy oraz z uwzglednieniem przepiséw ustawy z dnia 13 maja 2016
r. 0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie

matoletnich, w tym wymagan okreslonych w art. 21 Ustawy).

Przestrzeganie obowigzujgcych wytycznych w celu zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku

z ewentualnym wystgpieniem zagrozenia epidemicznego.
Pozyskanie pisemnej zgody rodzicéw/ opiekundéw prawnych na udziat dziecka w zadaniu.

Odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody powstate w zwigzku z realizacjg zadania ponosi

Oferent.



Oferty kompletne i spetniajagce wymogi formalne oceniane beda wedtug

nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Kryterium pierwsze: Koszt jednej indywidualnej konsultacji psychologicznej okreslony w
formularzu oferty przez oferenta. Maksymalna liczba punktow, jakg mozna uzyska¢ w tym

kryterium wynosi 2 punkty.

Liczba przyznanych punktow = minimalny koszt indywidualnej konsultacji psychologicznej,
sposrod wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez koszt

indywidualnej konsultacji psychologicznej z kosztorysu ocenianej oferty razy 2:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktow = ( C

C min — minimalny koszt jednej indywidualnej konsultacji psychologicznej, sposréd

wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne

C — koszt jednej indywidualnej konsultacji psychologicznej z kosztorysu ocenianej

oferty

Kryterium drugie: Koszt jednej indywidualnej konsultacji dietetycznej okreslony w
formularzu oferty przez oferenta. Maksymalna liczba punktdw, jakg mozna uzyskaé w tym

kryterium wynosi 2 punkty.

Liczba przyznanych punktow = minimalny koszt indywidualnej konsultacji dietetycznej,
sposrod wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez koszt

indywidualnej konsultacji dietetycznej z kosztorysu ocenianej oferty razy 2:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktéw = ( C

C min — minimalny koszt jednej indywidualnej konsultacji dietetycznej, sposrod wszystkich

ofert spetniajgcych wymogi formalne

C — koszt indywidualnej konsultacji dietetycznej z kosztorysu ocenianej oferty



Kryterium trzecie: Koszt jednego grupowego spotkania z psychologiem okreslony w
formularzu oferty przez oferenta. Maksymailna liczba punktow, jakg mozna uzyska¢ w tym

kryterium wynosi 2 punkty.

Liczba przyznanych punktow = minimalny koszt jednego grupowego spotkania z
psychologiem, sposréd wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez

koszt jednego grupowego spotkania z psychologiem z kosztorysu ocenianej oferty razy 2:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktow = ( C

C min — minimalny koszt jednego grupowego spotkania z psychologiem, sposréd

wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne
C — koszt jednego grupowego spotkania z psychologiem z kosztorysu ocenianej oferty

Kryterium czwarte: Koszt jednego grupowego spotkania z dietetykiem okreslony w
formularzu oferty przez oferenta. Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskac¢ w tym

kryterium wynosi 2 punkty.

Liczba przyznanych punktéw = minimalny koszt jednego grupowego spotkania z
dietetykiem, sposrod wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez

koszt jednego grupowego spotkania z dietetykiem z kosztorysu ocenianej oferty razy 2:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktéw = ( C

C min — minimalny koszt jednego grupowego spotkania z dietetykiem, sposréd wszystkich

ofert spetniajgcych wymogi formalne

C — koszt jednego grupowego spotkania z dietetykiem z kosztorysu ocenianej oferty



Kryterium piate: Doswiadczenie realizatora w organizowaniu zaje¢ warsztatowych dla
dzieci i mtodziezy. Maksymalna liczba punktow, jakg mozna uzyskac w tym kryterium

wynosi 2 punkty:

2 punkty — organizacja wiecej niz jednego zajecia warsztatowego dla dzieci i mfodziezy,
0 punktow — organizacja jednego zajecia warsztatowego dla dzieci i mtodziezy.

Oferent tgcznie moze maksymalnie otrzymac 10 punktow za piec kryteriow.

Komisja Konkursowa sporzgdza liste ofert wraz z liczbg otrzymanych punktéw oraz
propozycjg podziatu srodkéw. Zarzagd Wojewddztwa t.odzkiego, biorgc pod uwage
rekomendacje Komisji Konkursowej podejmie w formie uchwaty decyzje o podziale

Srodkow.
Miejsce, termin i sposOb sktadania ofert:
Oferty nalezy sktada¢ do dnia 8 lipca 2026 roku, do godz. 16.00.

Oferty mozna sktadac¢ w formie papierowej lub w formie elektronicznej. Oferent sktada
oferte tylko w jednej wybranej przez siebie formie, a ztozenie oferty zaréwno w formie
papierowej, jak i elektronicznej uznane zostanie za niezgodne z wymogami konkursu, co

skutkowaé bedzie pozostawieniem ofert bez rozpatrzenia.

Oferte w formie papierowej nalezy ztozy¢, w zamknietej kopercie, opatrzonej pieczatkg
Oferenta, z zapisem Departament Polityki Zdrowotnej; Il Konkurs Ofert pod nazwa.:
»Zdrowy Start: Indywidualne Konsultacje Psychologiczne i Dietetyczne dla Dzieci i
Mlodziezy — Inwestycja w Rozw0j i Zdrowie” w ramach budzetu obywatelskiego
Wojewoddztwa Loédzkiego na 2026 rok w Biurze Podawczym Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa t.odzkiego, 90-051 £.6dz, al. Pitsudskiego 8, parter w godzinach 8.00-16.00

lub za posrednictwem poczty.

Oferte w formie elektronicznej nalezy ztozy¢ poprzez ustuge e-Doreczenia na adres:
AE:PL-70836-65824-DUHRJ-28.



Podpisywanie ofert:

Oferta ztozona w formie papierowej musi by¢ podpisana odrecznie, w sposéb czytelny
(lub podpisem i pieczgtkg) przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta.

Oferta ztozona w formie elektronicznej musi by¢ podpisana podpisem kwalifikowanym
przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do sktadania oswiadczen woli

w imieniu Oferenta.

W przypadku podpisania oferty przez osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta, do oferty:

1. zlozonej w formie papierowej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone tej
osobie/osobom, potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez zamieszczenie
odrecznego czytelnego podpisu (lub podpisu i pieczatki) Oferenta (osoby/oséb
upowaznionej/upowaznionych do reprezentowania oferenta) lub osoby upowaznionej
do poswiadczania dokumentow za zgodnos¢ z oryginatem,

2. ztozonej w formie elektronicznej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone
tej osobie/osobom jako dokument podpisany elektronicznie (tak zwany oryginat) lub
potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu

kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Za date i godzine ztozenia oferty przyjmuje sie date i godzine wptywu oferty do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa t.odzkiego, Al. Pitsudskiego 8 lub na skrzynke e-

Doreczen, na adres wskazany powyzej.

Oferty nadestane po terminie i godzinie okreslonej w ogtoszeniu nie bedg rozpatrywane, z

tym, ze oferty ztozone w wersiji papierowej bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotgczy¢

wiasciwe dokumenty w nim wskazane.
Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli:

— nie zostanie podpisana,

— zostanie ztozona na formularzu innym niz obowigzujgcy.



Oferent moze ztozy¢ tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu

spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, zas zatgczniki powinny by¢ ponumerowane

i utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentow muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z
oryginalem oraz czytelnie podpisane (lub zawierac¢ podpis i pieczatke) przez osobe lub
osoby upowaznione do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego
imieniu lub potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu
kwalifikowanym podpisem elektronicznym w przypadku skfadania oferty w formie

elektroniczne;.
Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Zarzad Wojewodztwa t.dédzkiego, biorgc pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowe;j,
rozstrzyga konkurs w formie uchwaty, w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia

ofert.

Zarzad Wojewoddztwa t.odzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed
uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu
rozstrzygniecia konkursu bez podania przyczyn. Informacje w tym zakresie ZWL podaje do
publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
t.6dzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.édzkiego w Biuletynie

Informaciji Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy.
Termin zwigzania oferta:

120 dni liczgc od daty uptywu terminu skfadania ofert.
Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych w ofercie,
wzywa Oferenta do uzupetnienia tych brakéw. Oferent jest zobowigzany do uzupetnienia
brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do 3 dni roboczych
od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na adres e-mail lub

na adres e-Doreczen wskazany przez Oferenta w Formularzu oferty).



Termin i sposob ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia
ofert na tablicy ogtoszeh Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa t.édzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewddztwa t-6dzkiego w Biuletynie Informac;i
Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja Konkursowa powiadomi oferentéw o

wynikach konkursu takze na pismie lub przez e-Doreczenia.
Sposoéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Zarzgdu Wojewddztwa todzkiego, za posrednictwem
Przewodniczgcego Komisji, umotywowany protest od rozstrzygniecia konkursu, w formie
papierowej lub elektronicznej, w terminie 3 dni roboczych od dnia opublikowania
rozstrzygniecia konkursowego w na stronie internetowej wojewodztwa todzkiego w

Biuletynie Informacji Publicznej w zaktadce konkursy.

Protest sktada sie w sposdb okreslony w niniejszym ogtoszeniu o konkursie dla ,Miejsce,

termin i sposob sktadania ofert”.
Zarzad Wojewodztwa t.dédzkiego, w formie uchwaty, podejmuje decyzje o:

a. przyjeciu/odrzuceniu protestu — w terminie 30 dni od dnia doreczenia protestu do
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.odzkiego;
b. przyznaniu srodkéw finansowych w wyniku uwzglednienia ztozonych protestow —

niezwiocznie.

O whniesieniu i rozstrzygnieciu protestow Przewodniczgcy Komisji niezwtocznie informuje
pozostatych Oferentow na stronie internetowej wojewodztwa tédzkiego w Biuletynie
Informacji Publicznej w zaktadce konkursy. W zwigzku z powyzszym zaleca sie, by
Oferenci na biezgco zapoznawali sie z informacjami zamieszczanymi na stronie
internetowej wojewoddztwa tédzkiego w Biuletynie Informaciji Publicznej w zaktadce

konkursy.
Sposobb przekazania sSrodkéw na rzecz realizatora/realizatoréw zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora, na Wojewddztwo

t édzkie, dokumentéw finansowo-ksiegowych.



Wykaz dokumentéw, ktore nalezy dotgczy¢ do oferty:
Zatacznik 1 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta):

Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie
prawnym podmiotu sktadajgcego oferte i umocowanie 0oséb go reprezentujgcych. Nie ma
obowigzku dostarczenia: wydruku z Krajowego Rejestru Sgdowego ze strony internetowej

Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/; wydruku ze strony internetowej

https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx w przypadku oferentow wpisanych do

Centralnej Ewidenciji i Informaciji o Dziatalnosci Gospodarczej. W przypadku Oferentéw
wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spotki cywilnej: kopie umowy spotki lub wycigg z tej
umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate wspdinikdw spotki
cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spotki lub kopie petnomocnictw udzielonych
przez pozostatych wspdlnikow do prowadzenia spraw spoétki wykraczajgcych poza zwykte

Czynnosci.


https://ems.ms.gov.pl/
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx

