Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr 836/26
Zarzadu Wojewddztwa todzkiego
z dnia 17 czerwca 2026 r.

Ogtoszenie o konkursie

Zarzad Wojewoddztwa Lédzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 Lodz ogtasza konkurs

ofert na realizacje zadania pod nazwa: ,L6dzkie dba o zdrowe odzywianie dzieci.”
Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest realizacja zadania pod nazwg: ,tédzkie dba o zdrowe
odzywianie dzieci”, ktére polega na organizacji spotkan edukacyjnych z czescia
praktyczng - kulinarng (warsztaty dietetyczne) dla dzieci w najstarszych grupach

przedszkolnych lub w klasach 1-3 szkot podstawowych z terenu wojewddztwa tédzkiego.

Przewidywana jest organizacja 3 spotkan dla kazdej z wybranych grup, czas spotkania 1-
1,5 godziny zegarowej w zaleznosci od stopnia trudnosci przygotowywanych positkow

przez dzieci. Warsztaty powinny zawieraC m.in. wymienione nizej elementy:

— zapoznanie dzieci z zasadami zdrowego odzywiania (m.in. z piramidg zywienia),

— zapoznanie dzieci z dobrymi nawykami zywieniowymi,

— zapoznanie dzieci z prawidtowo skomponowanymi positkami (bilansowanie positkdw),

— zapoznanie dzieci z r6znymi warzywami i owocami,

— podjecie proby przekonania dzieci, ze zdrowe jedzenie moze by¢é smaczne, réznorodne
i kolorowe,

— zapoznanie dzieci z nowymi smakami,

— zaprezentowanie zdrowych wersji przekgsek oraz zdobycie umiejetnosci wyboru
odpowiednich gotowych przekgsek,

— nauke przygotowywania positkow zgodnie z zasadami zdrowego odzywania — czesc¢

praktyczna (na kazdych z trzech zaje¢ przygotowanie positku).

Tematy zaje¢ wraz ze scenariuszem zawierajgcym opisane metody, formy pracy, srodki
dydaktyczne oraz przebieg zaje¢ zostanie przygotowany przez oferentéw na etapie

konkursu.



Zajecia warsztatowe majg zostac przeprowadzone na wszystkie trzy zaproponowane
tematy dla kazdej z wybranej grup. Na kazdych z trzech zaje¢ dzieci majg przygotowywac

positek.

Przeprowadzenie zaje¢ w wybranej przez realizatora szkole/szkofach lub

przedszkolu/przedszkolach po wczesniejszym uzyskaniu zgody dyrekcji danej placowki.

Wedtug WHO otytos¢ u dzieci jest jednym z najpowazniejszych probleméw zdrowia
publicznego w XXI wieku. Otyte dzieci majg duze szanse zostac otytymi dorostymi, co
wigze sie ze zwiekszong zapadalnoscig na choroby niezakazne m.in. na cukrzyce, choroby
uktadu krazenia. Nadwadze i otytosci, a takze chorobom z nimi zwigzanym, w duzym
stopniu mozna zapobiega¢ m.in. poprzez odpowiednig edukacje od wczesnych lat. Okres
przedszkolny i szkolny to czas, kiedy dzieci rozwijajg sie zaréwno fizycznie jaki i umystowo,
dlatego wazne jest prawidtowe odzywianie, ktére dostarczy niezbednych sktadnikéw do
tego rozwoju. Ponadto wiek mtodzienczy jest doskonatym czasem na ksztattowanie

zdrowych nawykow zywieniowych, ktdre znajdzie swoje odbicie w pozniejszym zyciu.

Celem zadania bedzie rozszerzenie wiedzy uczestnikdw na temat prawidtowego

odzywiania, pobudzenia checi poszukiwania nowych smakdéw oraz swiadomosci wyborow.

Zadanie stanowi realizacje ,Strategii Polityki Zdrowotnej dla Wojewodztwa t.édzkiego na
lata 2021-2027”: celu strategicznego 1 pn. ,Podniesienie Swiadomosci zdrowotnej i
wzmochnienie dziatan profilaktycznych” w szczegdlnosci celu operacyjnego 1.1.

,Rozszerzenie dziatan z zakresu edukacji zdrowotnej”.
Populacja objeta zadaniem:

Dzieci w najstarszych grupach przedszkolnych lub w klasach 1-3 szkét podstawowych z
terenu wojewddztwa tédzkiego. Szkoty i przedszkola zostang wybrane przez realizatora.
Realizator zobowigzany jest do dostosowania technik wykorzystanych podczas realizacji

warsztatu do wieku i umiejetnosci adresatéw.



Wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 50.000,00 zt

Kwota ztozonej oferty nie moze przekroczy¢ 10.000,00 zt, a cena jednego warsztatu

dietetycznego nie moze przekroczy¢ 1.000,00 zi.
Oferent moze ztozy¢ w konkursie tylko jedng oferte.
Do skladania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych
zadaniami, okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu
publicznym, w tym organizacje pozarzgdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ustep 2 i
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
okreslone w art. 3 ustep 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

spetniajgce wymagania okreslone w Ogtoszeniu.

Formularz oferty mozna pobrac ze strony internetowej Wojewddztwa t.édzkiego:
www.lodzkie.pl, Biuletyn Informacji Publicznej (BIP), zaktadka Konkursy.

(https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy).

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2026 r.
Miejsce realizacji zadania: wojewodztwo tédzkie.
Warunki, jakie musza by¢ spetnione przez Oferenta:

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe osob, ktore beda

realizowaly zadanie:

Oferent zobowigzany jest zapewni¢ personel o kwalifikacjach i w liczbie niezbednej do

realizacji zadania.

Warsztaty dietetyczne muszg by¢ prowadzone przez dietetyka tj. osobe posiadajgca tytut
licencjata lub magistra na kierunku dietetyka lub magistra/magistra inzyniera technologii
zywnosci i zywienia cztowieka o specjalnosci zywienie cztowieka lub posiadajgca tytut
zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk
lub tytut zawodowy technika technologii zywienia w specjalnosci dietetyka. W przypadku
tytutu zawodowego dietetyka dopuszczalne jest angazowanie osob, ktore ukonczyty szkote

policealng lub technikum.


https://bip.lodzkie.pl/ogloszenia/konkursy

Oprocz wyzej wymienionych kwalifikacji wymagane jest minimum 2-letnie doswiadczenie

zawodowe w pracy dietetyka.
Dodatkowo punktowane doswiadczenie zawodowe w pracy z dzie¢mi.

Oferent powinien do oferty dotgczy¢ oswiadczenie w zakresie doswiadczenia oséb
realizujgcych dziatanie oraz pozyskac od nich zgody na udziat w dziataniu (oswiadczenia

personelu z pisemng zgodg znajdujg sie w dyspozycji Oferenta).
Minimalne wymagania w zakresie dostepnosci zadania:

Realizacja zadania powinna odby¢ sie w lokalu przystosowanym do przeprowadzenia

warsztatow, spetniajgcym warunki ogolne.

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji

zadania:

Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa (z
uwzglednieniem przepiséw o ochronie danych osobowych i ustawy z dnia 19 lipca 2019
roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym wymagan
okreslonych w art. 6 Ustawy oraz z uwzglednieniem przepisow ustawy z dnia 13 maja 2016
r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie

matoletnich, w tym wymagan okreslonych w art. 21 Ustawy).

Przestrzeganie obowigzujgcych wytycznych w celu zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku

z ewentualnym wystgpieniem zagrozenia epidemicznego.
Pozyskanie pisemnej zgody rodzicéw/ opiekundéw prawnych na udziat dziecka w zadaniu.

Odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody powstate w zwigzku z realizacjg zadania ponosi

Oferent.

Oferty kompletne i spetniajgce wymogi formalne oceniane beda wedtug

nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Kryterium pierwsze: Koszt jednego warsztatu dietetycznego okreslony w formularzu oferty
przez oferenta. Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyskac¢ w tym kryterium wynosi 3

punkty.



Liczba przyznanych punktow = minimalny (najnizszy) koszt jednego warsztatu
dietetycznego sposrod wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne podzielony przez

koszt jednego warsztatu dietetycznego z kosztorysu ocenianej oferty razy 3:

Cmin)
X

Liczba przyznanych punktow = ( C

C min — minimalny (najnizszy) koszt jednego warsztatu dietetycznego sposrod

wszystkich ofert spetniajgcych wymogi formalne
C — koszt jednego warsztatu dietetycznego z kosztorysu ocenianej oferty

Kryterium drugie: Doswiadczenie Oferenta w realizacji projektéw/dziatan z zakresu
edukaciji zywieniowej/poradnictwa dietetycznego dla dzieci. Maksymalna liczba punktow,

jaka mozna uzyskac w tym kryterium wynosi 2 punkty:

2 punkty — realizacja dwdch i wiecej projektow/dziatan z zakresu edukacji

zywieniowej/poradnictwa dietetycznego dla dzieci,

1 punkt — realizacja jednego projektu/dziatania z zakresu edukacji zywieniowej/poradnictwa

dietetycznego dla dzieci,

0 punktow — brak doswiadczenia w realizacji projektéw/dziatan z zakresu edukacji

zywieniowej/poradnictwa dietetycznego dla dzieci.

Kryterium trzecie: Doswiadczenie personelu realizujgcego zadanie w pracy z dzie¢mi.

Maksymalna liczba punktéw, jakg mozna uzyska¢ w tym kryterium wynosi 1 punkt:
0 punktow — brak doswiadczenia w pracy z dziec¢mi,

1 punkt — posiadanie doswiadczenia w pracy z dzieémi.

Oferent tgcznie moze maksymalnie otrzymac 6 punktoéw za trzy kryteria.

Komisja Konkursowa sporzgdza liste ofert wraz z liczbg otrzymanych punktéw oraz
propozycjg podziatu srodkéw. Zarzgd Wojewddztwa t.odzkiego, biorgc pod uwage
rekomendacje Komisji Konkursowej podejmie w formie uchwaty decyzje o podziale

srodkow.



Miejsce, termin i sposob skladania ofert:
Oferty nalezy sktada¢ do dnia 10 lipca 2026 roku, do godz. 16.00.

Oferty mozna sktadac¢ w formie papierowej lub w formie elektronicznej. Oferent sktada
oferte tylko w jednej w wybranej przez siebie formie, a ztozenie oferty zaréwno w wers;ji
papierowej, jak i elektronicznej uznane zostanie za niezgodne z wymogami konkursu, co

skutkowaé bedzie pozostawieniem ofert bez rozpatrzenia.

Oferte w formie papierowej nalezy ztozy¢, w zamknietej kopercie, opatrzonej pieczatkg
Oferenta, z zapisem Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert pn.: ,,Lédzkie
dba o zdrowe odzywianie dzieci” w Biurze Podawczym Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Lodzkiego, 90-051 L6dz, al. Pitsudskiego 8, parter w godzinach 8.00-16.00

lub za posrednictwem poczty.

Oferte w formie elektronicznej nalezy ztozy¢ poprzez ustuge e-Doreczenia na adres:
AE:PL-70836-65824-DUHRJ-28.

Podpisywanie ofert:

Oferta ztozona w formie papierowej musi by¢ podpisana odrecznie, w sposéb czytelny
(lub podpisem i pieczgtkg) przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta.

Oferta ztozona w formie elektronicznej musi by¢ podpisana podpisem kwalifikowanym
przez Oferenta lub osobe/osoby upowazniong/upowaznione do skfadania oswiadczen woli

w imieniu Oferenta.

W przypadku podpisania oferty przez osobe/osoby upowazniong/upowaznione do

skfadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta, do oferty:

1. ztozonej w formie papierowej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone tej
osobie/osobom, potwierdzone za zgodnos$¢ z oryginatem poprzez zamieszczenie
odrecznego czytelnego podpisu (lub podpisu i pieczatki) Oferenta (osoby/osob
upowaznionej/upowaznionych do reprezentowania oferenta) lub osoby upowaznione;j
do poswiadczania dokumentoéw za zgodnos$¢ z oryginatem,

2. ztozonej w formie elektronicznej nalezy dotgczy¢ stosowne upowaznienie udzielone

tej osobie/osobom jako dokument podpisany elektronicznie (tak zwany oryginat) lub



potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu

kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Za date i godzine ztozenia oferty przyjmuje sie date i godzine wptywu oferty do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewoddztwa t.odzkiego, Al. Pitsudskiego 8 lub na skrzynke e-

Doreczen, na adres wskazany powyzej.

Oferty nadestane po terminie i godzinie okreslonej w ogtoszeniu nie bedg rozpatrywane, z

tym, ze oferty ztozone w wersiji papierowej bedg podlegaty zwrotowi.

Oferte nalezy ztozy¢ na udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotgczyc

wiasciwe dokumenty w nim wskazane.
Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli:

— nie zostanie podpisana,

— zostanie ztozona na formularzu innym niz obowigzujgcy.

Oferent moze ztozy¢ tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu

spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

Oferta powinna by¢ ztozona w jezyku polskim, zas zatgczniki powinny by¢ ponumerowane

i utozone w kolejnosci.

Kserokopie dokumentow muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos¢ z
oryginalem oraz czytelnie podpisane (lub zawierac¢ podpis i pieczatke) przez osobe lub
osoby upowaznione do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen woli w jego
imieniu lub potwierdzone za zgodnos¢ z oryginatem poprzez potwierdzenie dokumentu
kwalifikowanym podpisem elektronicznym w przypadku skfadania oferty w formie

elektroniczne;.
Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Zarzad Wojewoddztwa t.édzkiego, biorge pod uwage rekomendacje Komisji Konkursowej,
rozstrzyga konkurs w formie uchwaty, w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia

ofert.

Zarzad Wojewddztwa tédzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu przed

uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przedtuzenia terminu sktadania ofert i terminu



rozstrzygniecia konkursu bez podania przyczyn. Informacje w tym zakresie ZW*L podaje do
publicznej wiadomosci na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa
t.6dzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewodztwa t.édzkiego w Biuletynie

Informacji Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy.
Termin zwigzania oferta:

120 dni liczgc od daty uptywu terminu skfadania ofert.
Uzupetnianie brakéw formalnych:

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakow formalnych w ofercie,
wzywa Oferenta do uzupetnienia tych brakéw. Oferent jest zobowigzany do uzupetnienia
brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie do 3 dni roboczych
od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane jest na adres e-mail lub

na adres e-Doreczen wskazany przez Oferenta w Formularzu oferty).
Termin i spos6b ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

Wyniki konkursu zostang ogtoszone w terminie do 60 dni od daty uptywu terminu ztozenia
ofert na tablicy ogtoszeh Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa tédzkiego, al.
Pitsudskiego 8, na stronie internetowej Wojewddztwa t.édzkiego w Biuletynie Informaciji
Publicznej (BIP), w zaktadce Konkursy. Komisja Konkursowa powiadomi oferentéw o

wynikach konkursu takze na pismie lub przez e-Doreczenia.
Sposéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu:

Oferent moze ztozy¢ do Zarzgdu Wojewddztwa t.odzkiego, za posrednictwem
Przewodniczgcego Komisji, umotywowany protest od rozstrzygniecia konkursu, w formie
papierowej lub elektronicznej, w terminie 3 dni roboczych od dnia opublikowania
rozstrzygniecia konkursowego w na stronie internetowej wojewodztwa tédzkiego w

Biuletynie Informacji Publicznej w zaktadce konkursy.

Protest sktada sie w sposob okreslony w niniejszym ogtoszeniu o konkursie dla ,Miejsce,

termin i sposéb skfadania ofert”.

Zarzad Wojewoddztwa tddzkiego, w formie uchwaty, podejmuje decyzje o:



a. przyjeciu/odrzuceniu protestu — w terminie 30 dni od dnia doreczenia protestu do
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.édzkiego;
b. przyznaniu srodkéw finansowych w wyniku uwzglednienia ztozonych protestow —

niezwiocznie.

O whniesieniu i rozstrzygnieciu protestow Przewodniczgcy Komisji niezwtocznie informuje
pozostatych Oferentow na stronie internetowej wojewodztwa tédzkiego w Biuletynie
Informacji Publicznej w zaktadce konkursy. W zwigzku z powyzszym zaleca sie, by
Oferenci na biezgco zapoznawali sie z informacjami zamieszczanymi na stronie
internetowej wojewodztwa tédzkiego w Biuletynie Informaciji Publicznej w zaktadce

konkursy.
Sposob przekazania sSrodkow na rzecz realizatora/realizatoréw zadania:

Srodki zostang przekazane na podstawie wystawionych przez realizatora, na Wojewddztwo

tédzkie, dokumentow finansowo-ksiegowych.
Wykaz dokumentow, ktére nalezy dotaczy¢ do oferty:
Zalacznik 1 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta):

Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce o statusie
prawnym podmiotu skfadajgcego oferte i umocowanie 0sob go reprezentujgcych. Nie ma
obowigzku dostarczenia: wydruku z Krajowego Rejestru Sgdowego ze strony internetowej

Ministerstwa Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/; wydruku ze strony internetowej

https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx w przypadku oferentéw wpisanych do

Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej. W przypadku Oferentéw
wykonujgcych dziatalnos¢ w formie spoétki cywilnej: kopie umowy spotki lub wycigg z tej
umowy zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate wspdlnikdw spotki
cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spotki lub kopie petnomocnictw udzielonych
przez pozostatych wspdélnikow do prowadzenia spraw spoétki wykraczajgcych poza zwykte

czynnosci.


https://ems.ms.gov.pl/
https://aplikacja.ceidg.gov.pl/CEIDG/Index.aspx

