UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewtdziwa t 6dzkiego

do kidrego adresowana jest oferta
2. Tryb, w ktdrym ziozono oferte M19atsh:gzdua24kweha2003r o dzialainosc pozytku
3. Rodzaj zadania publicznego® Ochrona i promocja zdrowia
4. Tytut zadania publicznego Warsztaty pamieci dia seniorbw - Mnemotechniki
5. Termin realizacji zadania Data 1.10.2016 Data 22 122016
publicznego® rozpoczecia zakofczenia

Il. Dane oferenta

| 1. Nazwa oferenta (-Gw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres |
siedziby oraz adres do korespondencji (jeZeli jest inny od adresu siedziby)

Oferent: Fundacja na rzecz os6b chonych psychicznie "Milorzab™
Forma prawna: Fundacja

nr KRS: 0000374141

Adres siedziby/korespondencii: 93-308 t6dz, Studzienna 7a.

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, o -
wtym l - = Prezes Fundacji ,Milorzab” iwona Bus, tel. 667-611-077

su-d::-mw Adres e-mail: biuro@fundacja-milorzab.pl.

m'_m stowe) RSN i, S vy Strona internetowa: www_fundacja-milorzab. pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1.@5“Mm&wmum'wm

ane w przyszioSci | przyspiesza zwiaszcza po 2020 r. Spadkowi udzialu ostb miodych (017 lat) w
J wojewodziwa ibdzkiego towarzyszyt bedzie z jednej strony spadek liczby i udzialu ostb w wieku
j f (18-64 lata dia mezczyzn | 18-59 lat dia kobief), a z drugiej — wazrost liczby | udzialu osob w wieku

(o@ome&mpmyiq%uﬁﬂla) Ehwuﬂmkﬂezpennﬁcqnegﬂymne%m

a ludnosci wediug wieku w wojewddziwie t odzkim jest niekorzysina. Jednoczesnie w wojewodziwie

im jest najwyzszy udziat ludnoSci w wieku poprodukcyjnym (21,8% w porbwnaniu do 19,6% dia Poiski i 21%
popmethegowknlepnﬁ:&@uzyshego C0 poieguje wyzwania Zwigzane Z Zaawansowaniem procesu
arzenia sig ludnosci. (Zrodio: Giowny Urzad Statystyczny: LudnoSE. Stan i strukiura oraz ruch naturalny w

oju terytorialmym w 2015 roku, Warszawa 2016).

starzeniem si¢ ludnosci, czyli wzrost liczby i udzialu os6b starszych w populacji. Oba procesy bedaj

') Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie.
* Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



szacunkow os6b z zaburzeniami pamieci w Polsce jest 450 — 500 tys. w tym az 300 - 350 tysiecy z
Alzheimera. CzestoliiwoSt wystepowania zaburzen pamigci wzrasta z wiekiem od okolo 1 proc. w 65.
Zycia do okolo 30-40 proc. po 90. roku (Zrddio: Rozmowa z dr hab. n. med. Haling Sienkiewicz-Jarosz,
I Kiiniki Neurologicznej Instytutu Psychiatri i Neurologii w Warszawie,
ttp://www.nazdrowie.pl/artykul/zaburzenia-pamieci-czy-mozna-im-zapobiec, dostep 24.08. 2016 r.).

ah ia pamigd i olgpienie nalezy do schorzen zwigzanych wiekiem, dotykajacych coraz wiecej ostb wraz ze
Starze ' sig spoleczensiwa. Niektorzy badacze szacujg, 2e zaburzenia funkcji poznawczych dotycza blisko
30% osob powyzej 60. roku Zycia., a u ponad polowy 90-latkow rozwija sie otepienie. Jednakze utrata pamieci nief
est nieodigcznym elementem starzenia sie, a zdoinosci zapamigtywania malejg tylko nieznacznie wraz z
plywe ummmmwmﬁwmmmmm

poddawanyc mmmmmwmm
ars mp&qurzyczpduubyﬁﬂum(m lek. med. Marcin Ratajczak, Cwiczenia
SPra ce pamiec, Wydawca: Poipharma Biuro Handlowe Sp. z0.0. ).

lauko mmmmmwmmww)mﬁ
ieuniknione. Pomimo tego, ze wiele ostb wraz z wiekiem zauwaZza pewne zZmiany w poziomie swoich

—-—4 0SCi MWWﬂwﬂlmmmbMMM

arsztatbw pamieci w formie cwiczen, ammmmmmm

0z »_-;.... funkcje poznawcze jak i pozwalajacy samodzielnie siegac po wybrane CGwiczenia

dos a funkcji pamigciowych. Kaidy uczesinik warsziatow olrzyma nieodpiatnie zeszyt cwiczen,
WWWWMFMMMSQMWSM

lazy\vtygochu przez okres dwoch miesiecy od 1 pazdziemika do 30 listopada br , na terenie jska

ent Medycznego ,Goma” przy ul Rzgowskiej 170 w Lodzi.

undacja posiada doSwiadczenie w prowadzeniu podobnych warsztatow od 2011 roku, w kidrych uczestniczyio
gcznie ponad 200 osbb.

* na terenie Miejskiego Centrum Medycznego ..Goma™ obejmujaca rozdawanie ulotek i informowanie o
wydarzeniu pacjentow poprzez wolontariuszy i personel poradni, a takze plakaty na terenie oSrodka,
sgsiadujgcych aptek i innych poradni specjalistycznych;

* w potozonym w poblizu Hostelu Lawenda za posrednictwem plakatow i ulotek,

* w intemnecie poprzez poriale spolecznoSciowe, strony intemelowe Fundacji Milorzgb™ i Hostely
Lawenda, portale ogloszeniowe (np. OLX, gumtree.pl), mailing, portal ngo.pl;

* ogtoszen w prasie regionalnej o zasiegu wojewodzkim.

rzeczowe: Fundacja .Milorzgb”™ zajmuje pomieszczenie biurowe w Miejskim Centrum Medycznym|
Goma” przy ul. Rzgowskiej 170 w todzi w kidrym znajduje komputer stacjonamy i urzadzenie wielofunkcyjne |
Fu\dacjadyspumg‘e moziiwoscia nieodplatnego uzyczenia pomieszczen Hostelu Lawenda przy wul!
TAwtodn,wdhiw-dmdaGmmmmlTBM)mm




2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

* Podniesienie umiejetnosci zapamietywania wérod senioréw z wojewodztwa tédzkiego

* Poprawa kondycji intelektualnej senioréw zamieszkujgcych wojewodztwo todzkie

® 60 osob wezmie udziat w warsztatach pamieci

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby

kosztow istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

calkowity z wnioskowanej ze Srodkow
{=h dotacji® finansowych
= wiasnych,
Srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrodet,
widadu
osobowego lub
vl
wolontariat)
Wydanie zeszytu ¢éwiczesi pamieci dia | 3500 3500 0
seniorow
Materiaty Promocyjne (ulotki, plakaty) | 1000 1000 0
Ogloszenia w prasie regionalnej 200 200 |10
Koordynator specjalista ds. promocji | 1500 1500 0
wydarzenia
inne koszty — koszty lokalu 500 500 0
Koszty ogélem: 10200 10000 200

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferenta;

2) w ramach skitadanej oferty przewidujemy pebieranie®/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatow

zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega—-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu

zobowigzan podatkowych;

5) oferent*/eferenei* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega—ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu

sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

Prezes Zarzadu | _ -unDACIA Miforzgh

O s §3.308 L6dz, Studzienna 7a pok.]

W R T R R N e

us NP 820368123, Regon 101019085

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy os6b upowaznionych

do skiadania o$wiadczer woli w imieniu
oferenta)

Data 25. 08 . 246 ..o

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnoéé

Zatacznik:

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

) Wartoé¢ kosztow ogotem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.

* )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




