
 
 

Aktualizacja z dnia 9 stycznia 2024 r. 

 

Poniżej przedstawiono odpowiedzi na pytania zadane przez JST w sprawie naboru 

wniosków o przyznanie pomocy finansowej dla jednostek samorządu terytorialnego 

województwa łódzkiego, przeznaczonej na realizację działań z zakresu promocji 

zdrowia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki chorób w ramach zadania „Zdrowe Łódzkie 

na plus”: 

1) Czy składając wniosek o przyznanie pomocy finansowej dla JST z terenu 

województwa łódzkiego w ramach zadania "Zdrowe łódzkie na plus" 

należy wskazać wyodrębniony rachunek bankowy gminy? 

Na etapie składania wniosków o przyznanie pomocy finansowej dla JST 

należy wskazać numer konta bankowego JST, na który będzie przekazana 

dotacja.  

2) Jeśli nie, czy w przypadku otrzymania dotacji na ww. zadanie gmina w 

ramach zawartej umowy będzie zobligowana do wyodrębnienia rachunku 

bankowego? 

Nie ma takiego wymogu w regulaminie naboru, zgodnie z  § 6 regulaminu przy 

realizacji zadania JST będzie zobowiązana do prowadzenia wyodrębnionej 

dokumentacji finansowo-księgowej i ewidencji księgowej w zakresie 

operacji finansowych związanych z realizacją zadania, w tym otrzymanych 

z dotacji, a także wydatków dokonywanych z tych środków, zgodnie z 

zasadami wynikającymi z ustawy z dnia 29 września 1994 r. o rachunkowości, 

w sposób umożliwiający identyfikację poszczególnych operacji księgowych. 

3) Czy w przypadku działania 1. Konkurs na zdrowy posiłek możliwe jest 

sfinansowanie nagród dla zwycięzców konkursu. W ramach nagród 

mieliśmy na myśli np. zestaw garnków, blender, parowar, beztłuszczowa 

frytkownica - sprzęty do zdrowego gotowania do kwoty 500 zł/nagroda. 

Tak, możliwe jest sfinansowanie nagród, o których mowa dla zwycięzców 

konkursu.  

4) Czy konkursy oraz olimpiada, a także zaplanowane w ramach Działania 4. 

Edukacja w zakresie zachowań prozdrowotnych i zdrowego stylu życia 



 
dla dzieci i młodzieży nagrody (np. drobny sprzęt sportowy) będą 

kwalifikowalne do dofinansowania w ramach Działania 4.  

Tak, wydatki na powyższe działania będą kwalifikowalne do dofinansowania w 

ramach Działania 4.  

5) Prosimy o wyjaśnienie jakich wydatków dotyczy paragraf 4 ust. 8 pkt. 3 

regulaminu : (…) lub zakup rzeczy ruchomych. Czy planowane nagrody 

wpisują się w ten punkt? 

Drobny sprzęt sportowy nie stanowi środków trwałych i/lub rzeczy ruchowych, 

o których mowa w regulaminie. 

6) Czy w ramach Działania 2 „Ruszaj się dla zdrowia” można zakupić kijki 

Nordic Walking 

Tak, możliwy jest zakup kijków. 

7) Czy w ramach Działania 1. Konkurs na zdrowy posiłek możliwe jest 

zorganizowanie konkursu dla Kół Gospodyń Wiejskich? 

Tak, przy spełnieniu warunków określonych dla Działania 1. 

8) Czy w ramach Działania 4. Edukacja w zakresie zachowań 

prozdrowotnych i zdrowego stylu życia dla dzieci i młodzieży możemy 

zorganizować wycieczki dla młodzieży szkolnej (piesze po powiecie) 

wraz edukacją na temat zachowań prozdrowotnych  i zdrowego stylu 

życia? 

Tak, przy spełnieniu warunków określonych dla Działania 4. 

9) Czy w ramach zadania Zdrowa kobieta, Zdrowy mężczyzna można 

zakupić laptopa, rzutnik, projektor na cele organizowania prelekcji dla 

mieszkańców JST? 

Laptop, rzutnik, projektor powinny być na wyposażeniu realizatora działania. 

10) Czy za wydatki związane z działalnością gospodarczą należy traktować 

wydatki przeznaczone na wynagrodzenie np. lekarza, instruktora? 

Nie, wydatki przeznaczone na wynagrodzenie np. lekarza, instruktora należy 

traktować, jako zakup usługi (np. lekarz wystawi dokument księgowy za 

pogankę lub konsultację/ instruktor za spacer z kijkami). 

11) Czy w ramach działania 2: Ruszaj się dla zdrowia mogę zakupić 50 szt. 

kijków do Nordic Walking ? 



 
Tak, natomiast Komisja oceni zasadność i adekwatność kosztu, dlatego 

należy przeanalizować zakup 50 szt. kijków (rozumianych jako 50 par) pod 

kątem ewentualnej zgłaszalności mieszkańców JST do Działania (tj. czy 50 

osób będzie brało udział w jednym spacerze). 

12) Czy w ramach Działania 3 można zakupić  3 fantomy , które  pozostaną w 

szkołach i będą służyły uczniom do praktycznych zajęć z resuscytacji 

krąż. odech.? 

Tak, natomiast Komisja oceni zasadność i adekwatność kosztu. Celem 

Działania jest zapoznanie z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej 

pomocy przedmedycznej, nabycie wiadomości i umiejętności pozwalających 

skutecznie udzielić pierwszej pomocy w nagłych wypadkach oraz 

kształtowanie postawy odpowiedzialności za życie i zdrowie własne oraz 

innych ludzi, stąd też koszt zakupu fantomów nie może stanowić większego 

wydatku w ramach Działania, niż koszt edukacji w zakresie pierwszej pomocy 

przedmedycznej. Ponadto, przy księgowaniu zakupu przez JST nie można 

zakwalifikować fantomów jako środków trwałych.  

 

 


