Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Nr Qéz//é
Zarzgdu Wojewodztwa t.ddzkiego

z dnia Qéaem Rolér.

Na podstawie art. 2, art. 13 pkt. 3 oraz w zwigzku z art. 14 i art. 15 ustawy
z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)

Zarzad Wojewodztwa Lodzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 Lodz
ogtasza konkurs ofert
na realizacje zadania pn.: ,,L6dzkie ma pomyst na zdrowie —Chodzimy po
Lodzi”

I. Zadanie bedace przedmiotem konkursu:

Przedmiotem konkursu jest zadanie pn. ,todzkie ma pomyst na zdrowie — Chodzimy
po todzi", ktére obejmuje zorganizowanie na terenie todzi, jesiennego cyklu
czterech spotkan, w ramach ktorych odbedg sie:

a) zajecia teoretyczne i praktyczne z instruktorami Nordic Walking
polegajgcych m.in.

e na nauce w zakresie: prawidtowego uzywania kijkéw, doboru kijkow, techniki
prawidlowego chodzenia, edukacji zdrowotnej dotyczace] korzysci
wynikajgcych z aktywnosci fizyczne] i regularnych ¢wiczen, w tym
z uprawiania Nordic Walking, przekazania informacji w zakresie wskazan
i przeciwskazan uprawiania tej formy aktywnosci fizycznej,

e przeprowadzeniu rozgrzewki dla uczestnikow zadania

b) spacery/lprzemarsze z instruktorami Nordic Walking w plenerze
z kijkami (park, las).

Gtownym celem organizacji przedsiewziecia jest ukazanie pozytywnych dla zdrowia
aspektow ptyngcych z uprawiania aktywnosci fizycznej, jak rowniez zaangazowanie
uczestnikdw w dziatania prozdrowotne i zachecenie do dbania o zdrowie, w tym
przede wszystkim do aktywnos$ci fizycznej i jednoczesnie do pogtebiania wiedzy na
temat korzysci wynikajacych z regularnych ¢wiczen.

Populacja objeta zadaniem: dorosli mieszkancy wojewddztwa tdédzkiego.
Il. Wysokos$¢ srodkow przeznaczonych na realizacje zadania: do 10.000,00 zi.

lll. Do skitadania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sie:

Podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczg spraw objetych
zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku
o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916) w tym organizacje pozarzgdowe
i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 239,
z zm.), okreslone w art. 3 ust. 2 ustawy dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu
publicznym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916), spetniajace wymagania okreslone
w Ogtoszeniu.



Formularz oferty mozna otrzymac w:

Departamencie Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
todzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 todz, pok. 1509, w godzinach od 8.00 do
15.00 lub pobra¢ ze strony internetowej wojewddztwa toédzkiego z Biuletynu
Informacji Publicznej (BIP) z zaktadki Konkursy.

IV. Termin realizacji zadania: pazdziernik 2016 roku.
V. Miejsce realizacji zadania: L6dz
VI. Warunki realizacji zadania, jakie muszg byé speinione przez Oferenta:

Wymagana dostepnosc¢ realizacji zadania:

Zadanie powinno by¢ realizowane w soboty i/lub niedziele na obszarze czterech
réznych terenéw zieleni w todzi (park, las). Przewidywany czas trwania jednego
spotkania to 2 — 3 godziny (f. zaje¢ teoretycznych i praktycznych oraz
spaceru/przemarszu z instruktorami Nordic Walking).

Minimalne wymagania sprzetowe - zapewnienie uczestnikom wydarzenia kijkow do
Nordic Walking na potrzeby realizacji zadania.

Minimalna liczba, kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe osob, ktére beda
realizowaly zadanie:

Dwaoch instruktorow Nordic Walking z uprawnieniami (certyfikat Instruktora Nordic
Walking), z co najmniej 3 letnim do$wiadczeniem w tym zakresie.

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji

zadania:

1. Zapewnienie ratownika medycznego, posiadajacego nastepujgce kwalifikacje:

e ukonczenie studiéw wyzszych na kierunku (specjalnosci) ratownictwo medyczne
lub

e ukonczenie publicznej szkoty policealnej lub niepublicznej szkoty policealnej
o uprawnieniach szkoty publicznej i posiadanie dyplomu potwierdzajacego
uzyskanie tytutu zawodowego "ratownik medyczny", lub

e posiadanie dyplomu wydanego w panstwie innym niz: panstwo cztonkowskie Unii
Europejskiej, Konfederacja Szwajcarska lub  panstwo  czionkowskie
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - strona umowy o
Europejskim Obszarze Gospodarczym, uznanego w Rzeczypospolitej Polskiej za
rownowazny z dyplomem uzyskiwanym w Rzeczypospolitej Polskiej,
potwierdzajgcym tytut zawodowy ratownika medycznego, lub

e posiadanie kwalifikacji do wykonywania zawodu ratownika medycznego nabytych
w panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej lub
panstwie cztonkowskim Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) -
stronie  umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym, uznanych w
Rzeczypospolitej Polskiej zgodnie z ustawg z dnia 26 kwietnia 2001 r. o
zasadach uznawania nabytych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
kwalifikacji do wykonywania zawoddw regulowanych.

2. Zapewnienie ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej (OC Oferenta) na czas
trwania zadania.



3. Zapewnienie ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW)
uczestnikom zadania na czas jego trwania.

4. Odpowiednie wytyczenie i zabezpieczenia trasy dla poszczegolnych
spacerow/przemarszow (w tym ustalenie dtugoséci trasy).

5. Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
w tym zakresie, w szczegolnosci ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (t.j. Dz.U. z 2016 roku, poz. 922).

Inne wymogi konieczne do realizacji zadania, ktére muszg byé spetnione przez
Oferenta:

Opracowanie  szczegdétowego harmonogramu  zadania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

e koniecznosci opracowania Regulaminu zadania,

e rekrutacji uczestnikéw (nalezy wskazaé¢ sposéb pozyskania uczestnikow
zadania),

e koniecznosci rejestracji uczestnikow zadania,

e zapewnienia kijkow Nordic Walking dla wszystkich uczestnikow wydarzenia na
czas jego trwania,

e zorganizowania 4  zaje¢  teoretycznych i praktycznych oraz
spacerow/przemarszow z instruktorami Nordic Walking dla uczestnikow
zadania (z uwzglednieniem pkt. 4 okreslonego w minimalnych wymogach w
zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji zadania, jak rowniez
wymogu w zakresie dostepnosci realizacji zadania).

e przekazania wybranym uczestnikom wydarzenia kijkow otrzymanych w tym celu
z Departamentu Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
t.6dzkiego (po 2 pary kijkow na jedno spotkanie).

e zapewnienia uczestnikom spotkan napojow (t. wody mineralnej lub
zrédlanej/sokow owocowych/herbaty).

W ramach realizacji zadania Oferent zobowigzany jest do zakupu 60 koszulek typu T-
shirt z nadrukiem ,to6dzkie ma pomyst na zdrowie” i przekazania ich uczestnikom
podczas kazdego z 4 spotkan (koszulki beda zapewnione dla 15 osob, ktore wziety
udziat w kazdym z czterech wydarzen). Logo ,tédzkie ma pomyst na zdrowie” bedzie
przekazane Oferentowi po podpisaniu umowy. Koszulka typu T-shirt powinna spetnic¢
nastepujace wymogi:

e Kkolor: biaty,
rozmiary: od: S do XL.
nadruk ,tédzkie ma pomyst na zdrowie” technika sitodruku,
Materiat: 100% bawetna (dopuszcza sie 20% domieszki),
Gramatura: 180 g/m2 (+/- 20g/m?2).




Vil. Oferty kompletne i spetniajace wymogi formalne oceniane beda wedtug
nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Lit. Kryteria podstawowe: Maksymalna
liczba pkt (LP)
a Catkowity koszt realizacji zadania, wynikajacy z kosztorysu 38
wykonania zadania (C)
b Harmonogram realizacji zadania (H) 3

G Ocena przygotowanego kosztorysu realizacji zadania:

wiw|

zasadnosc i racjonalno$¢ kosztéw (Z)
spojnos¢ kosztorysu z harmonogramem realizacji zadania (S)
d Doswiadczenie Oferenta w prowadzeniu dziatan w zakresie 3
objetych konkursem (D)
Razem 50

LP (liczba punktéw) = LC+H+Z+S+D

Objasnienie do lit. a)

Catkowity koszt realizacji zadania wynikajacy z kosztorysu wykonania zadania (C)
LC=(C min/C) * 38

LC — liczba punktéw przyznanych za catkowity koszt realizacji zadania,
wynikajacy z kosztorysu wykonania zadania.

C min — minimalny catkowity koszt realizacji zadania ze wszystkich ofert,
spetniajgcych wymogi formalne.

C — catkowity koszt realizacji zadania, wynikajgcy z kosztorysu wykonania
zadania w danej ofercie.

Komisja konkursowa wybiera jedng najkorzystniejszg Oferte albo nie przyjmuje
zadnej z ofert.

VIIl. Miejsce skiadania ofert:
Osobiscie lub za posrednictwem poczty - Biuro Podawcze Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa todzkiego, 90-051 £.6dz, al. Pitsudskiego 8, parter.

IX. Termin i sposéb ztozenia oferty:

Do dnia 12 sierpnia 2016 roku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Oferty nalezy sktada¢
w zamknietej kopercie z napisem: ,Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert;
,L0dzkie ma pomyst na zdrowie — Chodzimy po todzi". Oferte nalezy ztozy¢ na
udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotaczyé wiasciwe
dokumenty w nim wskazane. Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli zostanie
ztozona na formularzu innym niz obowigzujgcy.

Oferent sktada tylko jedng oferte. Ztozenie wiekszej liczby ofert w ramach konkursu
spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

W przypadku przestania oferty drogg pocztowg za date ztozenia oferty przyjmuje sie
date wptywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa todzkiego, 90-051 Lodz,
al. Pitsudskiego 8, Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane i bedg
podlegaty zwrotowi.




X. Miejsce i termin rozstrzygniecia konkursu:

Departament  Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa
todzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 tédz, w terminie do 21 dni od daty uplywu
terminu ztozenia ofert.

Xl.  Termin zwiazania oferta:
50 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.

XIl.  Uzupetnianie brakéw formalnych

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystapienie brakéw formalnych
w ofercie, wzywa Oferenta do uzupetnienia brakéw. Oferent jest zobowiazany do
uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowa w terminie
do 3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetienia wysytane
jest na adres e-mail lub na nr faksu podany przez Oferenta w formularzu oferty),

Xlll. Termin i sposob ogtoszenia wynikéw konkursu ofert:

W terminie do 21 dni od daty uptywu terminu ztozenia ofert, zostang ogtoszone
wyniki konkursu na tablicy ogtoszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
todzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej wojewddztwa tddzkiego
w  Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) w zaktadce Konkursy oraz Komisja
Konkursowa powiadomi oferentéw o wynikach konkursu na pismie.

XIV. Sposéb odwotania sie od rozstrzygniecia konkursu

Oferent moze ztozy¢ do Przewodniczgcego Konkursu umotywowany protest dotyczacy
rozstrzygniecia konkursu w ciggu 3 dni roboczych od daty ogtoszenia wynikow
postepowania konkursowego.

XV. Sposdb przekazania srodkow na rzecz realizatora zadania
Srodki zostang przekazane po wykonaniu zadania.

XVI. Wykaz dokumentéw, ktore nalezy dotaczyé do oferty:

- zatgcznik nr 1 — inne o$wiadczenia, tj.:

1.1.  Oswiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z trescig Ogtoszenia o konkursie
ofert na realizacje zadania pn. ,todzkie ma pomyst na zdrowie —
Chodzimy po Ltodzi”.

1.2, Oswiadczenie Oferenta, ze Wszystkie podane w Formularzu oferty oraz
zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym.

1.3.  Oswiadczenie potwierdzajace, ze w stosunku do podmiotu sktadajgcego
oferte nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania
$rodkow publicznych;

1.4.  Oswiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem
rachunku, na ktéry zostang przekazane s$rodki, i zobowigzuje sie go
utrzymywac¢ do chwili zaakceptowania rozliczenia tych $rodkéw pod
wzgledem finansowym i rzeczowym:;

1.5. Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu
sktadajacego oferte wskazujace, ze kwota $rodkéw przeznaczona



zostanie na realizacje zadania zgodnie z ofertg i ze w tym zakresie
zadanie nie bedzie finansowane z innych zrodet.

1.6. OsSwiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu
sktadajgcego oferte o niekaralnosci zakazem petnienia funkcji zwiazanych
z dysponowaniem $rodkami publicznymi oraz niekaralno$ci za umyslne
przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe;

1.7. Oswiadczenie Oferenta, ze zadanie bedzie realizowane, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie, w szczegdlnosci
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz.U.
z 2016 roku, poz. 922).

- zatgcznik nr 2 do Formularza oferty (w zaleznoéci od statusu prawnego Oferenta)

2.1.  Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujgce
o statusie prawnym podmiotu sktadajacego oferte i umocowanie oséb go
reprezentujgcych. W przypadku odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego
dopuszczalny jest wydruk ze strony internetowej Ministerstwa
Sprawiedliwoéci;  https://ems.ms.gov.pl/l. W przypadku Oferentéw
dziatajgcych w formie spotki cywilnej: kopie umowy spoétki lub wycigg z tej
umowy zawierajacy okreslenie zasad reprezentacji spotki albo uchwate
wspolnikow spoétki cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentaciji spétki lub
kopie petnomocnictw udzielonych przez pozostatych wspélnikéw do
prowadzenia spraw spotki wykraczajgcych poza zwykte czynnosci.

2.2. Dokumenty potwierdzajace, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci
Oferenta dotycza spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy
z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r., poz.
1916), w zakresie objetym konkursem.

- zatgcznik nr 3 — os$wiadczenie Oferenta zobowigzujgce do ubezpieczenia
zadania objetego konkursem w zakresie: ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywinej (OC Oferenta) oraz ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW) dla uczestnikdéw zadania.

- zatgeznik nr 4 — kserokopie dokumentdéw potwierdzajgcych kwalifikacje oséb,
ktére bedg realizowaly zadanie.

- zatgceznik _nr 5 - dokumenty potwierdzajgce dos$wiadczenie Oferenta
W prowadzeniu dziatann w zakresie objetym konkursem (np. list referencyjny;
zaswiadczenie, certyfikat).

Kserokopie dokumentoéw musza by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnos$é
z oryginatem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis/-y i pieczatke/-ki)
przez osobe/-y upowazniona/-e do reprezentowania Oferenta.

Zatgczniki do oferty powinny by¢é ponumerowane i utozone w kolejno$ci.

Zarzad Wojewoddztwa todzkiego zastrzega sobie prawo odwotania konkursu
przed uptywem terminu na ztozenie ofert oraz przesuniecia terminu skiadania
ofert i terminu rozstrzygniecia konkursu ofert bez podania przyczyny.



