Zalacznik nr 1 do Uchwaty Nr 55 //lg
Zarzadu Wojewodztwa tédzkiego

zdnia 46 %?3@(4)@ 018 .

Na podstawie art. 2, art. 13 pkt. 3 oraz w zwigzku z art. 14 i art. 15 ustawy
z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 2237 ze
zmianami)

Zarzad Wojewodztwa Lodzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 L.6dz
ogtasza konkurs ofert
na realizacje Dzialania 2 pn.: ,,k6dzkie ma pomyst na zdrowie — Utrzymaj
rownowage. Warsztaty”

I. Zadanie bedace przedmiotem konkursu:

Przedmiotem konkursu jest Dziatanie 2 tddzkie ma pomyst na zdrowie — Utrzymaj
rownowage. Warsztaty”, polegajgce na minimum dwukrotnym przeprowadzeniu
warsztatow psychologicznych w kazdym z 4 obszaréw tematycznych, takich jak:

~  Temat 1 Emocje - poglebianie wiedzy o emocjach, w tym rozpoznawanie emocji,
radzenie sobie z trudnymi emocjami {np. lekiem, ztoscig).
Spotkanie warsztatowe z tematu 1.

— Temat 2 Komunikacja interpersonalna - rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych.
Spotkanie warsztatowe z tematu 2.

—  Temat 3 Stres - stres i radzenie sobie z jego negatywnymi skutkami.
Spotkanie warsztatowe z tematu 3.

— Temat 4 Poczucie wilasnej wartosci - odnajdywanie i wzmacnianie zasobow
intrapsychicznych, utrzymywanie poczucia wiasnej wartosci | sprawczosci.
Spotkanie warsztatowe z tematu 4

Spotkania warsztatowe sg niezalezne od siebie, w zwigzku z tym potencjalny
uczestnik moze uczestniczyé w wybranym przez siebie warsztacie z danego tematu,
badz moze wzigé udziat we wszystkich warsztatach w zakresie 4 tematow.

Dziatanie 2 jest jednym z dwoch dziatan realizowanych w ramach zadania z zakresu
promocji zdrowia psychicznego dla mieszkancoéw wojewodziwa todzkiego pn.
,Lodzkie ma pomyst na zdrowie — Utrzymaj rownowage”.

Celem Dzialania 2 jest ksztattowanie przekonan, zachowan, postaw i stylu zycia
wzmacniajgcego zdrowie psychiczne, a takze rozwijanie umiejgtnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.

Populacja objeta zadaniem: dorosli mieszkancy wojewodztwa t6dzkiego.
il. Wysokosé Srodkéw przeznaczonych na realizacje Dziatania 2: do 100.000,00 zk

Oferenci moga skladaé oferty na kwote nieprzekraczajacg 25.000,00 zt, w tym koszty
administracyjne, nie moga przekroczy¢ 10% wnioskowanej kwoty.




Komisja konkursowa moze odrzuci¢ ofertg, w ktérej oferent przedstawit razgco niska
cene za warsztaty psychologiczne.

IIl. Do skladania ofert i uczestnictwa w konkursie zaprasza sig:

Podmioty, ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalno$ci dotycza spraw objetych
zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku
o zdrowiu publicznym, w tym organizacje pozarzadowe i podmioty, o ktérych mowa w
art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i
o wolontariacie, okreslone w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o
zdrowiu publicznym, spetniajace wymagania okreslone w Ogioszeniu.

IV. Formularz oferty mozna otrzymac w:

Departamencie Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddziwa
todzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 todz, pok. 1509, w godzinach od 8.00 do
15.00 lub pobraé ze strony internetowej wojewodztwa ibdzkiego z Biuletynu
Informaciji Publicznej (BIP) z zaktadki Konkursy.

V. Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.
VI. Miejsce realizacji zadania: wojewédztwo todzkie
VIl. Warunki realizacji zadania, jakie musza byé spelnione przez Oferenta:

VII.A. Wymagana dostepnos¢ realizacji Dziatania 2:
- Czas trwania jednego warsztatu to 2 godziny zegarowe.

— Zajecia warsztatowe powinny odbywa¢ sig¢ w godzinach popotudniowych (po
godzinie 16.00)/ soboty/ niedziele.

_  Jedno spotkanie warsztatowe powinno by¢ zorganizowane dia grupy liczacej co
najmniej 6 osob i nie wigkszej niz 12 osob.

VII.B. Minimalna liczba, kwalifikacje i do$wiadczenie zawodowe osob, ktére
beda realizowaly Dzialanie 2:

Magister psychologii, z co najmniej 5 — letnim doswiadczeniem w zawodzie
i doswiadczeniem w prowadzeniu zajeé warsztatowych.

VIL.C. Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
organizacji Dzialania 2:

Zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
w tym zakresie, w szczeg6inoéci ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0 ochronie danych
osobowych.

VIL.D. Warunki lokalowe realizacji Dziatania 2

Pomieszczenia, w ktérych bedg przeprowadzane warsztaty muszg spetnia¢ wymogi
ogéine i powinny byé dostosowane do przeprowadzenia zaje¢ warsztatowych
(wymagane dotgczenie zdjecia pomieszczenia przygotowanego do przeprowadzenia
warsztatow).




VILE. Inne wymogi konieczne do realizacji Dziatania 2, ktore musza byé
spetnione przez Oferenta:

Opracowanie scenariusza warsztatéw psychologicznych dla dorostych mieszkancow
wojewddztwa odzkiego w zakresie 4 obszaréw tematycznych, okreslonych
w punkcie | ogtoszenia, przy czym wymagane jest, aby kazdy z uczestnikéw otrzymat
materiaty szkoleniowo — edukacyjne.

VIl. Oferty kompletne i spetniajace wymogi formalne oceniane heda wediug
nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Koszt przeprowadzenia jednego 2 godzinnego spotkania

a 10
warsztatowego (A)

b Ocena przygotowanego kosztorysu wykonania zadania, w tym 5
zasadno$¢ i racjonalno$¢ kosztdw (B)

¢ | Scenariusz warsztatow psychologicznych (C) 10

d Doswiadczenie Oferenta w prowadzeniu dziatan w zakresie
objetym konkursem. (D)

Razem 28

LP (liczba punktow) = LA+B+ LC+D

Objasnienie do lit. a)
koszt przeprowadzenia jednego 2 —~ godzinnego spotkania warsztatowego.

LA= (A nin/A) ¥ 10

LA — liczba punktow przyznanych za przeprowadzenie jednego 2 — godzinnego
spotkania warsztatowego.

A min — Minimainy koszt przeprowadzenia jednego 2 — godzinnego spotkania ze
wszystkich ofert, speiniajacych wymogi formaine.

A - koszt przeprowadzenia jednego 2 — godzinnego spotkania, wynikajgcy z
kosztorysu wykonania zadania w danej ofercie.

Objasnienie lit. ¢

Scenariusz warsztatéw psychologicznych zostanie oceniony w skali od 1 do 5.
LC=ocena*2

LC — liczba punktéw przyznanych za scenariusz warsztatow psychologicznych

Komisja Konkursowa wybiera najkorzystniejsza/najkorzystniejsze Oferte/Oferty albo
nie przyjmuje zadnej z ofert.

IX. Miejsce skiadania ofert:
Osobiécie lub za posrednictwem poczty - Biuro Podawcze Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Lodzkiego, 80-051 £odz, al. Pilsudskiego 8, parter.



X. Termin i sposob ztozenia oferty:

Do dnia 2 lutego 2018 roku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Oferty nalezy sktadaé
w zamknietej kopercie z napisem: ,Departament Polityki Zdrowotnej; Konkurs Ofert;
tédzkie ma pomyst na zdrowie — Utrzymaj rownowage. Warsztaty”. Oferte nalezy
ztozyé na udostepnionym Formularzu oferty, zaé do oferty nalezy dolaczyé
wilasciwe dokumenty w nim wskazane. Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli
zostanie ztozona na formularzu innym niz obowigzujacy.

Oferent sktada tyiko jedng oferte. Ztozenie wigkszej liczby ofert w ramach konkursu
spowoduje, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

W przypadku przestania oferty droga pocztowa za datg zlozenia oferty przyjmuje sie
date wplywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa t 6dzkiego, 90-051 t.odz,
al. Pilsudskiego 8, Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane i bedag
podlegaty zwrotowi.

XI.  Miejsce i termin rozstrzygnigcia konkursu:

Departament  Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
t6dzkiego, al. Pilsudskiego 8, 90-051 todz, w terminie do 21 dni od daty uptywu
terminu ztozenia ofert,

Xll. Termin zwigzania oferts:
50 dni liczac od daty uptywu terminu sktadania ofert.

Xlil.  Uzupelnianie brakéw formalnych

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystapienie brakow formalnych
w ofercie, wzywa Oferenta do uzupelnienia brakoéw. Oferent jest zobowiazany do
uzupetnienia brakéw formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie
do 3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysylane
jest na adres e-mail lub na nr faksu podany przez Oferenta w formularzu oferty),

XIV. Termin i sposéb ogtoszenia wynikow konkursu ofert:

W terminie do 21 dni od daty uptywu terminu zlozenia ofert, zostang ogloszone
wyniki konkursu na tablicy ogloszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
tédzkiego, al. Pilsudskiego 8, na stronie internetowej wojewodziwa tédzkiego
w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) w zaktadce Konkursy oraz Komisja
Konkursowa powiadomi oferentéw o wynikach konkursu na pismie.

XV. Sposéb odwotania sie od rozstrzygnigcia konkursu

Oferent moze zlozyé do Przewodniczgcego Konkursu umotywowany protest dotyczgcy
rozstrzygniecia konkursu w ciggu 3 dni roboczych od daty ogloszenia wynikow
postepowania konkursowego.

XVI. Sposéb przekazania srodkéw na rzecz realizatora Dzialania 2
Na podstawie wystawionych dokumentéw finansowano — ksiggowych.

Uwaga:
Konkurs nie przewiduje zakupu polisy OC, a takze sprzetu ze $rodkow z budzetu
wojewddziwa tédzkiego.




XVI. Wykaz dokumentéw, ktére nalezy dotgczy¢ do oferty:

- zalacznik nr 1 — inne o$wiadczenia, j.:

1.1. Oséwiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z trescig Ogloszenia o konkursie ofert
na realizacje Dziatania 2 pn. ,tddzkie ma pomyst na zdrowie — Utrzymaj
rownowage. Warsztaty”.

1.2. Oséwiadczenie Oferenta, ze Wszystkie podane w ,Formularzu oferty” oraz
zalgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym |
faktycznym.

1.3. Oséwiadczenie potwierdzajace, ze w stosunku do podmiotu sktadajacego oferte
hie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania $Srodkow

publicznych;
1.4. Oswiadczenie, ze podmiot sktadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem
rachunku, na ktory zostang przekazane $rodki, i zobowigzuje si¢ go

utrzymywaé do chwili zaakceptowania rozliczenia tych $rodkow pod wzgledem
finansowym i rzeczowym;

1.5. Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu sktadajacego
oferte wskazujgce, ze kwota $rodkéw przeznaczona zostanie na realizacje
Dziatania 2 zgodnie z oferts i ze w tym zakresie zadanie nie bedzie
finansowane z innych zrédet.

1.6. Oséwiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu skiadajgcego
oferte o niekaralnosci zakazem pelnienia  funkcji zwigzanych z
dysponowaniem $rodkami publicznymi oraz niekaralnosci za umyslne
przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe;

1.7. Oswiadczenie Oferenta, ze Dzialanie 2 bedzie realizowane, zgodnie
z obowiazujacymi przepisami prawa w tym zakresie, w szczeg6Inosci ustawy
z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

-~ zatgcznik nr 2 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta)

2.1. Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujace o
statusie prawnym podmiotu skiadajgcego oferte i umocowanie 0s6b go
reprezentujgcych. W przypadku odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego
dopuszczalny jest wydruk ze strony internetowej Ministerstwa
Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/. W przypadku Oferentéw dziatajacych
w formie spoiki cywilnej: kopie umowy spotki lub wycigg z te] umowy
zawierajacy okreslenie zasad reprezentacji spélki albo uchwale wspolnikow
spotki cywilne] w przedmiocie sposobu reprezentacji spotki lub kopie
petnomocnictw udzielonych przez pozostatych wspoinikéw do prowadzenia
spraw spotki wykraczajacych poza zwykte czynnosci.

2.2. Dokumenty potwierdzajace, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalno$ci
Oferenta dotycza spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy
z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym, w zakresie objetym
konkursem.

- zalgcznik nr 3 — kserokopie polisy ubezpieczeniowej odpowiedzialnosci cywilnej
obejmujgca Dziatanie 2. W przypadku, gdy termin ubezpieczenia wygasa w
trakcie trwania umowy na realizacie zadania nalezy réwniez dotgczys
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zobhowigzanie Oferenta do przediuzenia umowy ubezpieczenia
odpowiedzialnoéci cywilnej (w formie o$wiadczenia). Natomiast w przypadku
braku polisy Oferent musi zlozy¢ o$wiadczenie stwierdzajace, ze umowa
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej zostanie zawarta na okres
obhowigzywania umowy.

- zalgcznik nr 4 - kserokopie dokumentéw potwierdzajacych kwalifikacje
psychologa/ psychologdw, ktory/ktorzy bedzie/bedg realizowaé zadanie oraz
o$wiadczenie Oferenta potwierdzajace doswiadczenie zawodowe psychologa (co
najmniej 5 letnie doswiadczenie w zawodzie i doswiadczenie w prowadzeniu
zaje¢ warsztatowych).

- zalgcznik_nr_ 5 - dokumenty potwierdzajace doswiadczenie Oferenta w
prowadzeniu dziatan w zakresie objetym konkursem (np. list referencyjny;
zaswiadczenie, certyfikat).

- Zatgeznik nr 6 — zdjecie pomieszczenia przygotowanego do przeprowadzenia
warsztatow psychologicznych.

Kserokopie dokumentéw musza byé na kazdej stronie potwierdzone za zgodnosé
z oryginalem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis/-y i pieczgtke/-ki)
przez osobe/-y upowazniona/-e do reprezentowania Oferenta i sktadania oswiadczen:
woli w jego imieniu.

Zataczniki do oferty powinny byé ponumerowane i utozone w kolejnoéci.

Zarzad Wojewddztwa todzkiego zastrzega sobie prawo odwolania konkursu
przed uplywem terminu na ziozenie ofert oraz przesunigcia terminu skladania
ofert i terminu rozstrzygniecia konkursu ofert bez podania przyczyny.




