Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Nr hf)(]
Zarzgdu Wojewoddztwa t.édzkiego

zdnia N W ey 0 v,
Na podstawie art. 2, art. 13 pkt. 3 oraz w zwigzku z art. 14 i art. 15 ustawy
z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 2237 ze
Zmianami)

Zarzad Wojewodziwa L.odzkiego
al. Pitsudskiego 8, 90-051 L.odz
ogtasza Il konkurs ofert
na realizacje zadania pn.: ,L.6dzkie ma pomyst na zdrowie — L.odzkie walczy
z depresja”

projekt adresowany do dzieci i mlodziezy

I. Zadanie bedace przedmiotem Il konkursu:

Przedmiotem Il konkursu jest zadanie pn. ,tddzkie ma pomyst na zdrowie — t.6dzkie
walczy z depresjg”, ktdre polega na przeprowadzeniu konsultacji z psychologiem lub
lekarzem psychiatrg oraz minimum jednego cyklu sktadajgcego sie z 5 warsztatow, z
ktorych kazdy trwa 2 godziny zakoriczonego ponowng konsultacjg z psychologiem
lub lekarzem psychiatrg dla dzieci i mtodziezy z terenu wojewodztwa tédzkiego w
wieku 11-13 oraz 14-17 lat (wedtug roku urodzenia).

Pierwszy () etap

W ramach | etapu zadania odbedzie sie indywidualne spotkanie dziecka z
psychologiem lub lekarzem psychiatra, podczas ktérego zostanie przeprowadzone
badanie majgce na celu identyfikacje czynnikdéw predysponujacych do wystapienia
zaburzen depresyjnych. Stan psychiczny dziecka zostanie oceniony przy pomocy,
wystandaryzowanego narzedzia odpowiedniego dla badanej grupy wiekowe;.
Jednoczesnie realizator przeprowadzi wywiad z rodzicem/opiekunem w celu m.in.
oceny obcigzenia rodzinnego i relacji rodzinnych.

Szacuje sie, ze z grupy ok. 25 przebadanych os6b w ramach | etapu zostang
wytonione osoby, ktoére beda uczestniczyty w |1 etapie.

Drugi (Il) etap

Spotkania warsztatowe bedg odbywaly sie wedtug okreslonego harmonogramu i
obejma 5 warsztatdéw, z ktorych kazdy trwa 2 godziny. Liczebno$¢ grupy warsztatowe;j
w ramach |l etapu to 6-12 oséb.

Trzeci (lll) etap

Po zakonczonych warsztatach odbedzie sie indywidualna konsultacja z psychologiem
lub lekarzem psychiatrg podczas, ktorej zostanie przeprowadzone ponowne badanie
dzieci, ktére wziety udziat w warsztatach z uzyciem tego samego narzedzia, z ktérego
korzystano w | etapie (oceniajgce stopien redukgji nasilenia objawdw wskazujacych na
prawdopodobienstwo wystgpienia zaburzen depresyjnych po udziale w zajeciach
warsztatowych).

Gtownym celem Zadania jest zmniejszenie czestoéci wystepowania petnoobjawowe;
depresji poprzez zidentyfikowanie u badanego dziecka cech predysponujacych do jej
wystgpienia w przysztosci oraz redukcja tychze czynnikow poprzez zastosowane
dziatanie interwencyjne. Szczegoétowe informacje o przedmiocie Il konkursu, rodzaju
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podejmowanych dziatan i sposobie realizacji okreéla tre§¢ dokumentu: ,t.6dzkie ma
pomyst na zdrowie — t.odzkie walczy z depresjg’.

Il. Wysokosé srodkéw przeznaczonych na realizacje zadania: do 89.350,00 zt.
Koszty administracyjne, nie moga przekroczy¢ 10% wnioskowanej kwoty.

Komisja konkursowa moze odrzuci¢ oferte, w ktérej oferent przedstawit razgco niskg
cene za ktorekolwiek ze $wiadczen bedgcych przedmiotem Il konkursu.

lll. Do sktadania ofert i uczestnictwa w Il konkursie zaprasza sig:

Podmioty, ktérych cele statutowe lub przedmiot dziatalnoci dotycza spraw objetych
zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu
publicznym, w tym organizacje pozarzgdowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
okreslone w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,
spefniajgce wymagania okre$lone w Ogloszeniu. Do konkursu nie moze przystapic
podmiot, ktéry zostat juz wytoniony w 2018 r. w | konkursie ,todzkie ma pomyst na
zdrowie — L.odzkie walczy z depresjq”.

Formularz oferty mozna otrzymacé w:

Departamencie Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa t.6dzkiego,
al. Pitsudskiego 8, 90-051 £.6dz, pok. 1509, w godzinach od 8.00 do 15.00 lub pobra¢ ze
strony internetowej wojewddztwa todzkiego z Biuletynu Informacji Publicznej (BIP) z
zakfadki Konkursy.

IV.Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 16 listopada 2018 .
V. Miejsce realizacji zadania: wojewddztwo todzkie.
VI.Warunki realizacji zadania, jakie musza by¢ spetnione przez Oferenta:

Wymagana dostepnos¢ realizacji zadania:

— przeprowadzenie indywidualnych trwajacych 60 minut konsultacji z psychologiem
lub lekarzem psychiatrg (w ramach | i lll etapu) — w godzinach popotudniowych
po 15.00, nie krocej niz do 18.00; mozliwa realizacja takze w soboty.

— przeprowadzenie minimum jednego cyklu warsztatéw w ramach |l etapu dziatania
(sktadajgcego sie z pieciu spotkan, kazde spotkanie dotyczy innego tematu) —
czas trwania jednego spotkania to 2 godziny zegarowe,

— zajecia warsztatowe powinny odbywaé sie¢ w godzinach popotudniowych (po
godzinie 15.00) lub w soboty.

— w spotkaniu warsztatowym moze bra¢ udziat 6-12 oséb,

— zajecia warsztatowe powinny by¢ prowadzone przez wykwalifikowang osobe,

Minimalna liczba, kwalifikacje i dos$wiadczenie zawodowe oso6b, ktore beda
realizowaly zadanie:
— lekarz psychiatra dzieci i mtodziezy lub
— lekarz w trakcie specjalizacji z psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
— magister psychologii, ktory ukonczyt podyplomowe szkolenie w zakresie
oddzialywan psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo
skutecznoéci, w szczegdlnosci metodg terapii psychodynamicznej, poznawczo-
behawioralnej lub systemowej i posiada zaswiadczenie potwierdzajgce odbycie
ww. szkolenia.



Ww. osoby realizujgce Zadanie powinny posiada¢ i udokumentowac przynajmniej
piecioletnie doswiadczenie w pracy z dzie¢mi.

Dodatkowym kryterium ocenianym przez Komisje Konkursowg bedzie do$wiadczenie
w prowadzeniu zaje¢ grupowych lub terapii dla dzieci i miodziezy przez osoby
realizujgce zadanie.

Minimalne wymagania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa organizacji
zadania:

zapewnienie organizacji zadania, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym
zakresie, w szczegolnosci ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych.

Warunki lokalowe realizacji zadania:

Pomieszczenia, w ktorych beda udzielane konsultacje indywidualne (I i Ill etap) muszag
spetnia¢ wymogi ogolne.

Pomieszczenia, w ktorych bedg przeprowadzane warsztaty (Il etap) muszg spetniac
wymogi ogolne i powinny byé dostosowane do przeprowadzenia zaje¢ warsztatowych
(wymagane dotgczenie zdjecia pomieszczenia przygotowanego do przeprowadzenia
zajec).

Inne wymogi konieczne do realizacji zadania, ktore musza by¢ spelnione przez
Oferenta:
— opracowanie scenariusza warsztatow terapeutycznych dla dzieci i miodziezy
z terenu wojewddztwa t6dzkiego w zakresie 5 tematow,
— przeprowadzenie badania ankietowego wsrod uczestnikow po zakonczonym
cyklu warsztatow (zgodnie z zatgcznikiem nr 2),
— przygotowanie zestawienia wynikéw badan przeprowadzonych przed i po
warsztatach u 0os6b w nich uczestniczgcych.

VII. Oferty kompletne i speiniajgce wymogi formalne oceniane beda wedtug
nastepujacych kryteriow merytorycznych:

Maksymalna
lit. Wyszczegolnienie liczba
punktow

a |Koszty jednostkowe $wiadczen

przeprowadzenie w ramach | etapu jednej indywidualnej,

trwajgcej 60 minut konsultacji z psychologiem lub lekarzem 10

psychiatrg (A1)

przeprowadzenie w ramach |l etapu jednego 2 godzinnego 10

spotkania warsztatowego (A2)

przeprowadzenie po warsztatach w ramach |ll etapu jednej
indywidualnej trwajgcej 60 minutowej konsultacji z psychologiem 10
lub lekarzem psychiatrg (A3)

b Ocena przygotowanego kosztorysu wykonania zadania, w tym 10
zasadno$é i racjonalnos¢ kosztow (B)

¢ |Scenariusz warsztatow (C) 1%

Do$wiadczenie w prowadzeniu zaje¢ grupowych lub terapii dla
d S o i £ . 5
dzieci i mtodziezy przez osoby realizujgce zadanie (D)

| Razem 60

LP (liczba punktéw) = LA1 + LA2+LA3+B+LC+D



Objasnienie do lit. a)

Koszt przeprowadzenia w ramach | etapu jednej indywidualnej konsultacji z
psychologiem lub lekarzem psychiatra:

LA1= (A1 nin /A1) * 10

LA1 — liczba punktéw przyznanych za przeprowadzenie w ramach | etapu jednej
indywidualnej konsultacji z psychologiem lub lekarzem psychiatrg (60 minutowej).

A1 min — minimalny koszt przeprowadzenia w ramach | etapu jednej indywidualne;
konsultacji z psychologiem lub lekarzem psychiatrg (60 minutowej), ze wszystkich
ofert, spetniajgcych wymogi formalne.

A1 — Kkoszt przeprowadzenia w ramach | etapu jednej indywidualnej konsultacji z
psychologiem lub lekarzem psychiatra (60 minutowej), wynikajacy z kosztorysu
wykonania zadania w danej ofercie.

Koszt przeprowadzenia w ramach |l etapu jednego 2 — godzinnego spotkania
warsztatowego:

LA2= (A2 nin/A2) * 10

LA2 — liczba punktéw przyznanych za przeprowadzenie w ramach Il etapu jednego 2
— godzinnego spotkania warsztatowego.

A2 min— minimalny koszt przeprowadzenia w ramach |l etapu jednego 2 — godzinnego
spotkania ze wszystkich ofert, spetniajgcych wymogi formalne.

A2 — koszt przeprowadzenia w ramach Il etapu jednego 2 — godzinnego spotkania,
wynikajgey z kosztorysu wykonania zadania w danej ofercie.

Koszt przeprowadzenia po warsztatach w ramach Il etapu jednej indywidualnej
konsultacji z psychologiem lub lekarzem psychiatra:

LA3= (A3 min /A3) * 10

LA3 — liczba punktow przyznanych za przeprowadzenie w ramach Ill etapu jednej
indywidualnej  konsultacji z psychologiem lub lekarzem psychiatrg po
przeprowadzonych warsztatach (60 minutowej).

A3 min — minimalny koszt przeprowadzenia w ramach |l etapu jednej indywidualnej
konsultacji z psychologiem Iub lekarzem psychiatrg po przeprowadzonych
warsztatach (60 minutowej), ze wszystkich ofert, spetniajgcych wymogi formalne.

A3 — koszt przeprowadzenia w ramach Il etapu jednej indywidualnej konsultacji z
psychologiem lub lekarzem psychiatra po przeprowadzonych warsztatach (60
minutowej), wynikajgcy z kosztorysu wykonania zadania w danej ofercie.

Objasnienie lit. ¢

Scenariusz warsztatéw psychologicznych zostanie oceniony w skali od 1 do 5.
LC =ocena*3

LC - liczba punktéw przyznanych za scenariusz warsztatow psychologicznych

Komisja Konkursowa wybiera najkorzystniejsza/najkorzystniejsze Ofertg/Oferty albo
nie przyjmuje zadnej z ofert.

VIll. Miejsce sktadania ofert: :
Osobiscie lub za posrednictwem poczty - Biuro Podawcze Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa t.6dzkiego, 90-051 t.édz, al. Pitsudskiego 8, parter.



IX.  Termin isposob ztozenia oferty:

Do dnia 3 kwietnia 2018 roku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Oferty nalezy sktada¢ w
zamknietej kopercie z napisem: ,Departament Polityki Zdrowotnej; Il Konkurs Ofert;
L.6dzkie ma pomyst na zdrowie — £ 6dzkie walczy z depresjg”’. Oferte nalezy ztozy¢ na
udostepnionym Formularzu oferty, zas do oferty nalezy dotgczy¢ wiasciwe
dokumenty w nim wskazane. Oferta nie bedzie rozpatrywana, jezeli zostanie
ztozona na formularzu innym niz obowigzujacy.

Oferent sktada tylko jedng oferte. Ztozenie wigkszej liczby ofert w ramach [l konkursu
spowoduije, iz zadna z nich nie bedzie rozpatrywana.

Oferta musi by¢ ztozona w jezyku polskim.

Dokumenty ziozone w jezyku obcym muszg posiada¢ dotgczone tumaczenie na
jezyk polski, przy czym nie wymagane jest ttumaczenie przez ttumacza przysiggtego.

W przypadku przestania oferty drogg pocztowg za date ztozenia oferty przyjmuje sie
date wptywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa t.ddzkiego, 90-051 +.0dz,
al. Pitsudskiego 8, Oferty nadestane po terminie nie bedg rozpatrywane_i bedg
podlegaty zwrotowi.

X. Miejsce i termin rozstrzygniecia Il konkursu:

Departament  Polityki Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
t 6dzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 Lodz, w terminie do 21 dni od daty uptywu
terminu ztozenia ofert.

Xl.  Termin zwigzania ofertq:
60 dni liczgc od daty uptywu terminu sktadania ofert.

Xll.  Uzupelnianie brakéw formalnych

Komisja Konkursowa, w przypadku gdy stwierdzi wystgpienie brakéw formalnych
w ofercie, wzywa Oferenta do uzupetnienia brakéow. Oferent jest zobowigzany do
uzupetnienia brakow formalnych wskazanych przez Komisje Konkursowg w terminie
do 3 dni roboczych od daty wystania wezwania (wezwanie do uzupetnienia wysytane
jest na adres e-mail lub na nr faksu podany przez Oferenta w formularzu oferty),

Xlll. Termin i sposéb ogtoszenia wynikow Il konkursu ofert:
W terminie do 21 dni od daty uplywu terminu ziozenia ofert, zostang ogtoszone
wyniki konkursu na tablicy ogloszen Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
t6édzkiego, al. Pitsudskiego 8, na stronie internetowej wojewddztwa toédzkiego
w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) w zaktadce Konkursy oraz Komisja
Konkursowa powiadomi oferentéw o wynikach konkursu na pismie.

XIV. Sposob odwotania sig od rozstrzygnigcia Il konkursu

Oferent moze ztozy¢ do Przewodniczgcego Konkursu umotywowany protest dotyczacy
rozstrzygniecia konkursu w ciggu 3 dni roboczych od daty ogtoszenia wynikéw
postepowania konkursowego.

XV. Sposéb przekazania srodkéw na rzecz realizatora zadania
Na podstawie wystawionych dokumentow finansowano — ksiegowych.

XVI. Wykaz dokumentow, ktére nalezy dolaczy¢ do oferty:

- zatacznik nr 1 — inne o$wiadczenia Oferenta, {j.
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2.2.

Oséwiadczenie Oferenta, ze zapoznat sie z treScig Ogtoszenia o Il konkursie
ofert na realizacje zadania pn. ,todzkie ma pomyst na zdrowie — todzkie
walczy z depresjg”.

Oswiadczenie Oferenta, ze Wszystkie podane w ,Formularzu oferty” oraz
zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym.

Oswiadczenie potwierdzajgce, ze w stosunku do podmiotu sktadajacego oferte
nie stwierdzono niezgodnego z przeznaczeniem wykorzystania Srodkow
publicznych;

Oswiadczenie, ze podmiot skiadajgcy oferte jest jedynym posiadaczem
rachunku, na ktory zostang przekazane $rodki, i zobowigzuje sie go
utrzymywac do chwili zaakceptowania rozliczenia tych $rodkéw pod wzgledem
finansowym i rzeczowym;

Oswiadczenie osoby upowaznionej do reprezentacji podmiotu sktadajgcego
oferte wskazujace, ze kwota $rodkéw przeznaczona zostanie na realizacje
zadania zgodnie z ofertg i ze w tym zakresie zadanie nie bedzie finansowane
Z innych zZrédet.

Oswiadczenie osoby uprawnionej do reprezentowania podmiotu sktadajgcego
oferte o niekaralnosci zakazem pelnienia funkcji zwigzanych z
dysponowaniem $rodkami publicznymi oraz niekaralno$ci za umysine
przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe;

Oswiadczenie Oferenta, ze zadanie bedzie realizowane, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie, w szczegdlnosci ustawy
z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

zatacznik nr 2 (w zaleznosci od statusu prawnego Oferenta)

Aktualny odpis z odpowiedniego rejestru lub inne dokumenty informujace
o statusie prawnym podmiotu sktadajacego oferte i umocowanie osob go
reprezentujacych. W przypadku odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego
dopuszczalny jest wydruk ze strony internetowej Ministerstwa
Sprawiedliwosci; https://ems.ms.gov.pl/. W przypadku Oferentéw dziatajgcych
w formie spodlki cywilnej: kopie umowy spdtki lub wyciag z tej umowy
zawierajgcy okreslenie zasad reprezentacji spétki albo uchwate wspdélnikéw
spotki cywilnej w przedmiocie sposobu reprezentacji spoétki lub kopie
pethomocnictw udzielonych przez pozostatych wspolnikéw do prowadzenia
spraw spotki wykraczajgcych poza zwykte czynnosci.

Dokumenty potwierdzajace, ze cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci
Oferenta dotyczg spraw objetych zadaniami okreslonymi w art. 2 ustawy
z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym, w zakresie objetym Il
konkursem.

zatgcznik nr 3 — kserokopie polisy ubezpieczeniowej odpowiedzialno$ci cywilnej
obejmujgcg zadanie. W przypadku, gdy termin ubezpieczenia wygasa w trakcie
trwania umowy na realizacje zadania nalezy réwniez dotgczy¢ zobowigzanie
Oferenta do przediuzenia umowy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej
(w formie oswiadczenia). Natomiast w przypadku braku polisy Oferent musi
ztozy¢ oswiadczenie stwierdzajgce, ze umowa ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej zostanie zawarta na okres obowigzywania umowy.




zatagcznik _nr 4 - kserokopie dokumentébw potwierdzajgcych kwalifikacje
(w przypadku lekarza specjalisty - dyplom uzyskania specjalizacji;
w przypadku lekarza w trakcie specjalizacji: prawo wykonywania zawodu wraz z
kartg specjalizacyjna; w przypadku psychologa — dyplom ukonczenia studiow
magisterskich a  takze  zaswiadczenie  potwierdzajagce  ukonczenie
podyplomowego szkolenia, o ktérym mowa na stronie 3 Ogloszenia o I
konkursie) oraz oswiadczenie Oferenta w zakresie do$wiadczenia ww. oséb
(wzor odwiadczenia znajduje sie na stronie 13 Formularza oferty).

zatgcznik nr 6§ (fakultatywny) - dokumenty potwierdzajgce dos$wiadczenie

Oferenta w prowadzeniu dziatan w zakresie objetym Il konkursem (np. list
referencyjny; zaswiadczenie, certyfikat).

zatgcznik nr 6 — zdjecie pomieszczenia, w ktérym beda realizowane warsztaty w
ramach |l etapu zadania.

Kserokopie dokumentoéw muszg by¢ na kazdej stronie potwierdzone za zgodnosé
z oryginatem oraz czytelnie podpisane (lub zawiera¢ podpis/-y i pieczatke/-ki)
przez osobe/-y upowazniona/-e do reprezentowania Oferenta i sktadania o$wiadczen
woli w jego imieniu.

Zatgczniki do oferty powinny by¢ ponumerowane i utozone w kolejnosci.

Zarzad Wojewoddztwa todzkiego zastrzega sobie prawo odwolania Il konkursu
przed uplywem terminu na zlozenie ofert oraz przesuniecia terminu skladania
ofert i terminu rozstrzygniecia Il konkursu ofert bez podania przyczyny.



